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	家庭照顧者共同參與舒壓課程。
(照片來源由社團法人南投縣青年返鄉服務協會提供)
	家庭照顧者支持服務進行居家訪視。
(照片來源由社團法人南投縣左岸成長學苑關懷協會提供)


南投縣 家庭照顧者支持服務 服務單位：
	單位名稱
	社團法人南投縣左岸
成長學苑關懷協會
	社團法人南投縣青年返鄉服務協會
	社團法人康復之友協會

	服務
區域
	濁水線：南投市、名間鄉、竹山鎮、鹿谷鄉、集集鎮、水里鄉及信義鄉
	烏溪線：埔里鎮、 草屯鎮、魚池鄉、國姓鄉、中寮鄉、仁愛鄉
	仁愛鄉、信義鄉、國姓鄉、水里鄉

	服務
項目

	1. 居家照顧技巧到宅指導。
2. 團體居家照顧技巧指導。
3. 照顧技巧實務指導服務。
4. 心理協談。
5. 紓壓活動。
6. 支持團體。
7. 志工關懷。
8. 喘息服務。
9. 高風險個案管理：轉介資源、經濟協助、法律諮詢等。
10. 相關社會資源轉介服務。
	1. 居家照顧技巧到宅指導。
2. 照顧技巧指導課程。
3. 心理協談。
4. 紓壓活動。
5. 支持團體。
6. 個案管理。
7. 相關社會資源轉介服務。
	1. 居家照顧技巧到宅指導。
2. 紓壓活動。
3. 個案管理。
4. 辦理支持團體。
5. 設立照顧咖啡據點。
6. 照顧諮詢咖啡車。
7. 資源連結：居家醫療、居家復健、居家清潔、食物銀行、全聯愛心卡、喘息服務、本縣大專青年志願服務。

	聯絡
電話
	049-2245485
049-2241527
049-2248740
陳小姐
	049-2233325
王小姐
	049-2993935 
049-2983245
楊先生；徐先生


    民眾如有申請需求可撥打全國統一專線1966，或洽南投縣政府衛生局長期照顧管理中心049-2209595，或南投縣政府衛生局網站【我要申辦->長期照顧服務線上申請https://www.ntshb.gov.tw】，歡迎多加利用。
