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南投縣政府主計處 

南南  投投  縣縣  統統  計計  通通  報報  
                  民國 112年 3月發布 

 

熟齡人生，宜居南投 

◎112年 2月底本縣老年人口計 9萬 6,910人，老年人口占總人口比

率為 20.21%，在中部 5縣市僅次於雲林縣 0.01個百分點，但遠

高於苗栗縣、彰化縣及臺中市。本縣人口老化程度雖與雲林縣差

異不大，但遠超過中部其餘 3縣市及全國平均。 

◎111年底本縣老人長期照顧、安養機構家數計 17間，實際進住人

數為 962人，相較上年底實際進住人數下降 37人(減幅 3.70%)。

於 107年底至 109 年底間，實際進住人數及機構使用率均呈上升

趨勢，但於 110年底轉為微幅下降。 

◎111年底本縣平均每萬名老人長期照顧、安養機構數為 1.76所，

位居中部 5縣市第 3位，相較第 1名雲林縣之差距達 1.46所，而

本縣平均每萬名老人可供進住機構人數為 127.48人，雖位居中部

5縣市第 2，但相較第 1名雲林縣之差距達 31.63人。另本縣老人

長期照顧、安養機構之使用率為 78.15%，居中部 5縣市第 4，相

較第 1名雲林縣之差距足有 10.37 個百分點，上述 3項指標亦皆

比全國低。 

隨著醫療水準提升、食品安全重視、生活品質提高及運動風氣盛行，

近年來國人平均壽命呈現上升趨勢。因應本縣人口高齡化，本縣賡續致力

於提供民眾醫療保健服務，並積極爭取中央資源及預算，永續推動各項衛

生健康政策，保障老人權益、提升老人生活品質。本文利用老年人口概況

及長期照顧、安養機構等相關統計數據，與周遭縣市及全國進行比較，供

未來施政規劃之參考。  
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一、112年 2月底本縣老年人口計 9萬 6,910 人，老年人口占總人口比率為

20.21%，在中部 5縣市僅次於雲林縣 0.01個百分點，但遠高於苗栗縣、

彰化縣及臺中市。本縣人口老化程度雖與雲林縣差異不大，但遠超過中

部其餘 3縣市及全國平均。 

近 10 年來，本縣老年人口(65 歲以上人口)占總人口比率逐年上升，

自 102 年開始，老年人口比率超過 14%，正式邁入高齡社會，又於 111

年 10 月底起，老年人口比率超過 20%，達世界衛生組織定義之「超高齡

社會」標準。依最新統計資料，112 年 2 月底本縣老年人口計 9 萬 6,910

人，男性為 4萬 5,496人(占 46.95%)，女性則為 5萬 1,414人(占 53.05%)，

老年人口比率為 20.21%。 

另為排除地域性干擾因素，若將鄰近本縣之 4縣市(臺中市、苗栗縣、

彰化縣及雲林縣)一同納入比較，112 年 2 月底本縣老年人口比率為

20.21%，僅次於雲林縣 20.22%，差距約 0.01 個百分點，但遠高於中部其

餘 3縣市(苗栗縣、彰化縣及臺中市)，相較全國亦高於 2.53個百分點。目

前本縣人口老化程度雖與雲林縣差異不大，但遠超過中部其餘 3縣市及全

國平均。 

圖 1、112年 2月底本縣老年人口數兩性占比      

資料來源：內政部                               資料來源：內政部 

二、111 年底本縣老人長期照顧、安養機構家數計 17 間，實際進住人數為

962 人，相較上年底實際進住人數下降 37 人(減幅 3.70%)。於 107 年底

至 109年底間，實際進住人數及機構使用率均呈上升趨勢，但於 110 年

圖 2、112年 2月底中部 5縣市老年人口比率 
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底轉為微幅下降。 

111 年底本縣老人長期照顧、安養機構家數計 17 間，實際進住人數

為 962人，相較上年底實際進住人數下降 37人(減幅 3.70%)。綜觀近 5年

實際進住人數之走向，於 107 年底至 109 年底間實際進住人數呈上升趨

勢，但於 110年底轉為微幅下降，而老人長期照顧、安養機構使用率亦呈

現同樣情形。 

圖 3、近 5年本縣老人長期照顧、安養機構使用情形 

  資料來源：內政部 

二、111年底本縣平均每萬名老人長期照顧、安養機構數為 1.76所，位居中

部 5縣市第 3位，相較第 1名雲林縣之差距達 1.46所，而本縣平均每萬

名老人可供進住機構人數為 127.48人，雖位居中部 5縣市第 2，但相較

第 1 名雲林縣之差距達 31.63 人。另本縣老人長期照顧、安養機構之使

用率為 78.15%，居中部 5縣市第 4，相較第 1名雲林縣之差距足有 10.37

個百分點，上述 3項指標亦皆比全國低。 

111 年底本縣老年人口數為 9 萬 6,564 人，在中部 5 縣市內最少，但

老年人口比率與雲林縣差異不大，皆屬超高齡社會。本縣平均每萬名老人

長期照顧、安養機構數為 1.76 所，位居中部 5 縣市第 3 位，相較第 1 名

雲林縣 3.22所，其差距達 1.46所，且本縣平均機構數亦比全國 2.61所低，
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差距約為 0.85 所。而在平均每萬名老人可供進住機構人數此項指標，本

縣為 127.48人，雖位居中部 5縣市第 2，但相較第 1名雲林縣 159.11 人，

差距達 31.63人，亦比全國之 149.11人低約 21.63人。另觀察 111年底老

人長期照顧、安養機構之使用率，本縣為 78.15%，居中部 5縣市第 4，相

較第 1 名雲林縣 88.52%，差距足有 10.37 個百分點，亦少於全國 83.08%

約 5個百分點。 

表 1、111年底全國及中部 5縣市老人長期照顧、安養機構概況 

單位：人、%、所、所/萬人、人/萬人 

項目 全國 臺中市 苗栗縣 彰化縣 南投縣 雲林縣 

老年人口數 4,085,793 424,290 97,905 223,748 96,564 133,621 

老年人口比率 17.56 15.08 18.30 17.97 20.13 20.12 

老人長期照顧、安養機構數 1067 65 13 50 17 43 

平均每萬名老人長期照顧、安養機構數 2.61 1.53 1.33 2.23 1.76 3.22 

老人長期照顧、安養機構可供進住人數 60,925 3,785 843 2,774 1,231 2,126 

老人長期照顧、安養機構實際進住人數 50,615 3,237 656 2,254 962 1,882 

老人長期照顧、安養機構使用率 83.08 85.52 77.82 81.25 78.15 88.52 

平均每萬名老人可供進住機構人數 149.11 89.21 86.10 123.98 127.48 159.11 

資料來源：衛生福利部 。 

附註：1.平均每萬名老人長期照顧、安養機構數 = 老人長期照顧、安養機構數/老年人口數*10000 。 

 2.老人長期照顧、安養機構使用率 = 老人長期照顧、安養機構實際進住人數/老人長期照顧、安養機

構可供進住人數*100 。 

 3.平均每萬名老人可供進住機構人數 = 老人長期照顧、安養機構可供進住人數/老年人口數*10000。 

 


