
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

北中寮水陸潛力景點發展調查

與規劃研究成果報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

民 國 一 一 三 年 十 一 月 二 十 九 日 

 



2 
 

目錄 

壹、緒論........................................................................................................................ 5 

一、計畫背景與需求............................................................................................ 5 

(一)、水源與地理特徵 ................................................................................. 5 

(二)、COVID-19 後觀光模式轉型 ................................................................ 6 

二、研究目的與目標............................................................................................ 6 

(一)、分析地區現有資源 ............................................................................. 6 

(二)、規劃具體水陸觀光發展策略 ............................................................. 7 

三、研究方法........................................................................................................ 7 

(一)、大數據平台分析現況及趨勢 ............................................................. 7 

(二)、訪談與報告驗證實地調查 ............................................................... 11 

貳、北中寮區域概況分析.......................................................................................... 12 

一、自然與地理特徵.......................................................................................... 12 

(一)、地理範圍與位置 ............................................................................... 12 

(二)、地形與地貌 ....................................................................................... 12 

(三)、通與區位優勢 ................................................................................... 12 

(四)、社區分布 ........................................................................................... 13 

(五)、小結 ................................................................................................... 13 

二、北中寮及周邊地區的文化與歷史價值評估.............................................. 13 

(一)、北中寮地區的文化與歷史價值評估 ............................................... 13 

(二)、周邊地區文化與歷史價值評估 ....................................................... 14 

(三)、小結 ................................................................................................... 14 

三、觀光資源現況.............................................................................................. 15 

(一)、已發展景點 ....................................................................................... 15 

(二)、客群分析 ........................................................................................... 16 

四、石龍宮景點客群分析與旅遊規劃策略...................................................... 18 

(一)、石龍宮景點客群分析 ....................................................................... 18 

(二)、石龍宮景點旅遊規劃策略建議 ....................................................... 21 

叁、大數據分析.......................................................................................................... 24 

一、網路評價與流量分析.................................................................................. 24 

(一)、網路評價分析 ................................................................................... 24 

(二)、流量分析 ........................................................................................... 26 

(三)、訪客偏好分析 ................................................................................... 27 

(四)、社群媒體提及率分析 ....................................................................... 28 

(五)、數據分析解釋 ................................................................................... 29 

二、市場需求分析.............................................................................................. 30 

(一)、訪客資料分析 ................................................................................... 30 



3 
 

(二)、旅遊趨勢預測 ................................................................................... 31 

(三)、數據分析解釋 ................................................................................... 31 

三、環境與旅遊承載力評估.............................................................................. 33 

(一)、地理資訊系統（GIS）資料整合 ...................................................... 33 

(二)、旅遊流量預測 ................................................................................... 33 

(三)、環境承載力評估 ............................................................................... 33 

(四)、數據分析解釋 ................................................................................... 34 

肆、潛力與發展機會.................................................................................................. 35 

一、北中寮水域觀光發展企劃.......................................................................... 35 

(一)、樟平溪漂流多元體驗 ....................................................................... 35 

(二)、濱河休閒活動區 ............................................................................... 36 

(三)、水域生態導覽與教育活動 ............................................................... 37 

(四)、總結與發展建議 ............................................................................... 38 

二、北中寮地區陸域觀光發展企劃.................................................................. 38 

(一)、步道建設 ........................................................................................... 38 

(二)、森林體驗 ........................................................................................... 39 

(三)、傳統文化旅遊 ................................................................................... 40 

三、北中寮自行車道規劃企劃.......................................................................... 40 

(一)、企劃目標 ........................................................................................... 40 

(二)、路線規劃 ........................................................................................... 40 

(三)、設施規劃 ........................................................................................... 41 

(四)、企劃特色 ........................................................................................... 41 

(五)、預期效益 ........................................................................................... 41 

(六)、案例參考 ........................................................................................... 42 

四、總結與發展建議.......................................................................................... 42 

(一)、短期計劃 ........................................................................................... 42 

(二)、中期計劃 ........................................................................................... 42 

(三)、長期計劃 ........................................................................................... 42 

五、北中寮發展機會的 ESG 融入評估與建議 ............................................... 43 

(一)、環境（Environment） ...................................................................... 43 

(二)、社會（Social） .................................................................................. 43 

(三)、治理（Governance）........................................................................ 44 

(四)、總結與建議 ....................................................................................... 45 

六、北中寮生態旅遊與綠色旅遊商業模式設計評估...................................... 45 

(一)、生態旅遊模式設計 ........................................................................... 45 

(二)、綠色旅遊模式設計 ........................................................................... 46 

(三)、數位化與行銷策略 ........................................................................... 47 

(四)、效益評估與長期發展建議 ............................................................... 47 



4 
 

伍、觀光發展規劃...................................................................................................... 49 

一、北中寮觀光發展規劃：短中長期策略...................................................... 49 

(一)、短期規劃：基礎設施強化與品牌行銷 ........................................... 49 

(二)、中期規劃：跨部門資源整合與區域行銷推廣 ............................... 49 

(三)、長期規劃：打造具國際吸引力的地區生態旅遊品牌 ................... 50 

(四)、小結 ................................................................................................... 51 

陸、北中寮地區結合地方創生 3.0 政策申請建議 .................................................. 52 

一、北中寮地區地方創生 3.0 模式概述 .......................................................... 52 

(一)、地方創生 3.0 五大重點工作 ............................................................ 52 

(二)、北中寮融入「地方創生 3.0」 ......................................................... 52 

二、北中寮地區結合地方創生 3.0 政策具體申請項目 .................................. 53 

(一)、基礎設施強化 ................................................................................... 53 

(二)、社區參與與青年培力 ....................................................................... 54 

(三)、綠色旅遊與環境保護 ....................................................................... 54 

(四)、區域聯合旅遊行銷 ........................................................................... 55 

(五)、長期生態旅遊品牌發展 ................................................................... 55 

(六)、小結 ................................................................................................... 56 

柒、實施計畫與建議.................................................................................................. 57 

一、分期分區執行建議...................................................................................... 57 

(一)、優先開發高潛力區域 ....................................................................... 57 

(二)、分期分區執行建議 ........................................................................... 58 

(三)、細部規劃執行單位與合作方 ........................................................... 58 

(四)、小結 ................................................................................................... 59 

二、北中寮觀光發展資源配置與經費預算...................................................... 59 

(一)、資源配置原則 ................................................................................... 59 

(二)、整合地方與部會補助資金 ............................................................... 59 

(三)、資源配置與經費預算 ....................................................................... 61 

(四)、資金配置合理性說明 ....................................................................... 62 

(五)、實施建議與展望 ............................................................................... 62 

附件一：「樟平溪漂流多元體驗」國外內參考案例................................................ 63 

附件二：「樟平溪濱河休閒活動區」國內外參考案例............................................ 65 

附件三：「樟平溪水域生態導覽與教育活動」國內外參考案例............................ 68 

附件四：步道建設國內外參考案例」...................................................................... 71 

附件五：森林體驗國內外參考案例」...................................................................... 74 



5 
 

 

壹、緒論 

一、計畫背景與需求 

(一)、水源與地理特徵 

南投縣北中寮地區自然資源豐富，具有水陸觀光結合的發展潛力。 

北中寮是位於臺灣南投縣中寮鄉的一個次分區，此區大致以樟平溪流域為主，

北中寮地區早年稱為龍眼林，北接草屯鎮南埔地區，西接南投市軍功寮地區，

南接中寮鄉南中寮地區，東接國姓鄉北山、南港地區，地勢以樟平溪沿岸較

低，主要由東向西漸低。樟平溪的地理特徵圖如下： 

 

 

圖 1：北中寮樟平溪流域地理特徵圖 

資料來源：https://easymap.land.moi.gov.tw/Index 

地籍圖資網路便民服務系統(中寮鄉、NLSC 地圖模式) 
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北中寮地區內的水陸觀光結合潛力體現在以下幾點： 

1、 水域資源 

(1)、樟平溪流域面積：約 48 平方公里 

(2)、年平均降雨量：2,300 毫米 

(3)、森林覆蓋率：60% 

(4)、河川水質數據（如 BOD 與 COD）顯示，樟平溪水質良好，適合發

展生態旅遊。 

2、 生態與文化特色 

當地原生植物及珍稀動植物棲息地為觀光增添生態旅遊價值，傳統聚落

與宗教文化資產（如廟宇與人文遺跡）也具開發潛力。 

(二)、COVID-19 後觀光模式轉型 

COVID-19 後觀光模式轉型，以綠色永續觀光為核心。疫情後，旅遊者更注重健

康、安全及與自然的互動，對生態與低碳旅遊的需求增加。綠色永續觀光模式

強調將地方文化、環境資源與觀光體驗結合，推廣低碳交通工具、減少塑膠污

染及支持在地經濟。 

 

二、研究目的與目標 

(一)、分析地區現有資源 

分析地區現有資源、評估其觀光價值，根據地方創生資料庫（TESAS）： 

https://tesas.nat.gov.tw/lflt/index.html?utm_source=chatgpt.com 

及其他網路資源： 

(1)、Tripadvisor 中寮旅遊景點： 

https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-

Zhongliao_Nantou.html 

(2)、南投旅遊網： 

https://travel.nantou.gov.tw/7tour/ 

(3)、地方創生資訊共享交流平台： 

https://www.twrr.ndc.gov.tw/ 

(4)、南投縣中寮鄉公所： 

https://tesas.nat.gov.tw/lflt/index.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://travel.nantou.gov.tw/7tour/
https://www.twrr.ndc.gov.tw/
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https://chungliao.nantou.gov.tw/1505/042301 

(5)、台灣地方創生基金會： 

https://twrr.org.tw/zh-TW/partner/397 

(6)、維基百科：中寮鄉： 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E4%B8%AD%E5%AF%AE%E9%84%89 

 

依照上述北中寮可重點挖掘的資源包括： 

1、 環境資源 

河谷與山地適合戶外活動（如登山、野營）。高生物多樣性吸引生態旅

遊者。 

2、 文化資源 

在地手工藝（如竹製品）、農特產品（如茶葉及水果）可以成為旅遊活

動的核心。社區參與機會包括舉辦手工藝市集或文化體驗活動。 

(二)、規劃具體水陸觀光發展策略 

規劃具體且可行的水陸觀光發展策略，計畫將依據七大旅遊軸線（如環山軸、

樟平溪軸）設定發展區域及主題，如生態導覽、水岸休憩及傳統文化體驗。 

 

三、研究方法 

(一)、大數據平台分析現況及趨勢 

1、數位工具 

(1)、地方創生資料庫（TESAS）： 

https://tesas.nat.gov.tw 

(2)、相關旅遊平台，分析遊客評價及熱門景點參考網站： 

為深入分析北中寮地區的現有資源及其觀光價值，以下列出相關旅遊

平台，這些平台提供遊客評價及熱門景點資訊，具有一定的權威性和

資料正確性： 

https://chungliao.nantou.gov.tw/1505/042301
https://twrr.org.tw/zh-TW/partner/397
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E4%B8%AD%E5%AF%AE%E9%84%89
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⚫ 南投旅遊網 

https://travel.nantou.gov.tw/ 

簡介：由南投縣政府經濟發展處觀光科維護，提供南投縣各鄉鎮

的旅遊資訊，包括景點介紹、活動訊息等。 

⚫ Tripadvisor 

https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-

Zhongliao_Nantou.html 

簡介：全球知名的旅遊評價平台，提供中寮鄉景點的遊客評價和

排名，有助於了解熱門景點的受歡迎程度。 

⚫ 旅遊王 TravelKing 

https://www.travelking.com.tw/tourguide/taiwan/nantoucounty/zho

ngliao/ 

簡介：提供台灣各地旅遊資訊的專業平台，涵蓋中寮鄉的景點介

紹、歷史背景等詳細資料。 

⚫ 食尚玩家 Supertaste 

https://supertaste.tvbs.com.tw/pack/339730 

簡介：台灣知名的美食旅遊節目網站，介紹中寮鄉的特色景點和

美食，提供遊客實際體驗分享。 

⚫ 小兔小安*旅遊札記 

網址：https://yanmeiantrip.com/zhongliao/ 

簡介：個人旅遊部落格，詳細介紹中寮鄉的旅遊行程規劃、景點

特色和遊玩心得，供參考。 

上述平台提供的資訊可協助深入了解北中寮地區的旅遊資源、遊客評

價及熱門景點，為觀光規劃提供參考依據。 

2、大數據分析資料來源 

為深入分析北中寮地區的旅遊資源及觀光價值，以下列出可供參考的

大數據分析相關網站，這些平台提供權威且精確的旅遊趨勢、遊客行

為及市場分析資訊： 

⚫ 交通部觀光署觀光統計資料庫 

https://stat.taiwan.net.tw/ 

簡介：由交通部觀光署提供的官方統計資料庫，涵蓋歷年來臺旅

客人數、國人出國人數等詳細統計，並可進行多維度交叉查詢，

瞭解旅遊市場動態。 (台灣網路統計中心) 

 

https://travel.nantou.gov.tw/
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.travelking.com.tw/tourguide/taiwan/nantoucounty/zhongliao/
https://www.travelking.com.tw/tourguide/taiwan/nantoucounty/zhongliao/
https://supertaste.tvbs.com.tw/pack/339730
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://stat.taiwan.net.tw/
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⚫ Destination Insights with Google 

https://destinationinsights.withgoogle.com/intl/zh-TW_ALL/ 

簡介：Google 推出的旅遊趨勢分析工具，透過每日更新的資

料，掌握全球旅遊需求趨勢，可瞭解特定國家或地區的需求變

化，並比較各地的航班與住宿需求。(GOOGLE 目的地洞察)  

⚫ 政府資料開放平臺 

https://data.gov.tw/ 

簡介：臺灣政府的資料開放平臺，提供各類型的開放資料集，包

括旅遊相關的統計資訊，可供進行大數據分析與應用。 

⚫ Funliday 旅遊趨勢分析 

https://www.funliday.com/posts/2023-vacation-trend-analyse/ 

簡介：Funliday 透過分析百萬使用者的行程資訊，整理出國人國

內外旅遊的行程規劃趨勢，提供假期規劃的旅遊靈感，並預測熱

門景點。  

⚫ Sabre 旅遊趨勢分析 

https://www.ttnmedia.com/?p=90818 

簡介：Sabre 利用大數據分析市場動態，結合在旅行業的經驗，

提供業者制定銷售策略，洞察旅客需求，重新定義旅遊業。  

上述資訊數據平台提供的資料可協助深入瞭解北中寮地區的旅遊資

源、遊客評價及熱門景點，為觀光規劃提供參考依據。 

3、數據分析研究流程說明 

為深入瞭解北中寮地區遊客數量、消費行為及對活動類型的偏好，可

利用以下方法進行分析： 

(1)、 Google 趨勢分析 

使用 Google 趨勢 工具，輸入「北中寮漂流」和「生態旅遊」等關

鍵字，瞭解這些詞彙在特定時間範圍內的搜尋熱度變化。這可反映大

眾對相關活動的興趣程度，並協助預測未來趨勢。 

(2)、社群媒體提及量分析 

透過社群媒體監測工具，如 Social Mention 或 BuzzSumo，追蹤「北

中寮漂流」和「生態旅遊」等關鍵字在各大社群媒體平台上的提及次

數和情緒分析。這有助於瞭解公眾對這些活動的討論熱度和態度。 

(3)、遊客數量與消費行為統計 

https://destinationinsights.withgoogle.com/intl/zh-TW_ALL/
https://data.gov.tw/
https://www.ttnmedia.com/?p=90818
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參考交通部觀光局的 觀光統計資料庫，獲取南投縣或中寮鄉的遊客

人數、消費模式等相關統計資料。這些官方數據可提供遊客來源、停

留時間、消費金額等資訊，協助分析遊客行為。 

(4)、地方創生資料庫 

利用 地方創生資料庫（TESAS），查詢北中寮地區的資源盤點、人口

結構、產業現況等資料，評估該地區發展觀光活動的潛力和可行性。 

透過上述方法，可全面掌握北中寮地區遊客的數量、消費行為及對

「漂流」和「生態旅遊」等活動的偏好，為未來的觀光規劃提供實證

基礎。 

4、數據分析案例說明 

統計北中寮地區遊客數量、消費行為及對活動類型的偏好，例如以 

Google Trends 和社群媒體提及量了解「北中寮漂流」「生態旅遊」等

關鍵字的熱度。 

(1)、遊客數量統計 

根據南投縣風景區管理所公布的「111 年南投縣觀光遊憩區遊客人次

統計表」，可瞭解南投縣各主要景點的遊客人次。然而，該統計資料

未單獨列出中寮鄉或北中寮地區的遊客數據，可能需要進一步向地方

政府或相關單位查詢，或依照已知數據進行遊客數量推理，同時也能

查詢其他二級文獻資料。  

(2)、消費行為分析 

交通部觀光署的「來臺旅客消費及動向調查報告」提供了來臺旅客的

消費行為分析，包括平均消費金額、消費項目分佈等資訊。雖然該報

告主要針對全臺旅客，未特別針對北中寮地區，但可作為參考，以推

估該地區遊客的消費行為模式。  

(3)、活動類型偏好分析 

利用 Google 趨勢（Google Trends）工具，輸入「北中寮漂流」和

「生態旅遊」等關鍵字，可瞭解這些詞彙在特定時間範圍內的搜尋熱

度變化，進而推測大眾對相關活動的興趣程度。 此外，透過社群媒

體監測工具，如 Social Mention 或 BuzzSumo，追蹤上述關鍵字在各
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大社群媒體平台上的提及次數和情緒分析，有助於瞭解公眾對這些活

動的討論熱度和態度。 

(4)、生態旅遊價值評估  根據《國家地理》報導，透過生態效益評

估，可瞭解遊客對生態旅遊的支付意願及其對環境的影響。 例如，

小琉球開始收取每人 60 元的觀光保育費，仍有大量觀光客湧入，顯

示遊客對生態旅遊的高度興趣。 此類資訊可作為北中寮地區發展生

態旅遊的參考。  

(5)、官方資料來源： 

⚫ 南投縣風景區管理所：111 年南投縣觀光遊憩區遊客人次統計表 

網址：https://saao.nantou.gov.tw/news-

detail206.htm?utm_source=chatgpt.com#gsc.tab=0 

⚫ 中華民國統計資訊網 - 觀光統計：  

https://www.stat.gov.tw/Statistics.aspx?CaN=508&n=3028&utm_sou

rce=chatgpt.com 

透過上述資料，可初步瞭解北中寮地區的遊客數量、消費行為及對

「漂流」和「生態旅遊」等活動的偏好，為未來的觀光規劃提供參考

依據。 

(二)、訪談與報告驗證實地調查 

1、目標群體 

當地居民、社區企業經營者及遊客代表，以了解他們對觀光發展的期

待及潛在需求。 

2、實地觀察 

現場檢查環境條件，包括河流是否適合漂流、山區是否可建設步道，

並紀錄動植物多樣性。 

 

 

 

https://saao.nantou.gov.tw/news-detail206.htm?utm_source=chatgpt.com#gsc.tab=0
https://saao.nantou.gov.tw/news-detail206.htm?utm_source=chatgpt.com#gsc.tab=0
https://www.stat.gov.tw/Statistics.aspx?CaN=508&n=3028&utm_source=chatgpt.com
https://www.stat.gov.tw/Statistics.aspx?CaN=508&n=3028&utm_source=chatgpt.com
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貳、北中寮區域概況分析 

一、自然與地理特徵 

北中寮位於臺灣南投縣的中部地區，是一個兼具自然地貌與文化特色的

鄉村區域。以下是更詳盡的地理位置及其特徵說明： 

(一)、地理範圍與位置 

1、相鄰鄉鎮 

東側：毗鄰集集鎮，為南投縣內重要的新興觀光小鎮，以綠色隧道、

觀光鐵道和古蹟聞名。 

北側：緊接草屯鎮，該鎮為南投縣與臺中市之間的重要交通樞紐，且

擁有多樣化的農業與手工藝文化。 

南側：與魚池鄉及水里鄉接壤。魚池鄉因日月潭而聞名，是國內外旅

客的重要目的地，而水里鄉則是進入中央山脈的門戶，具有豐富的生

態資源及原住民文化。 

 

2、行政區域範圍 

北中寮屬於中寮鄉的一部分。中寮鄉全域總面積約 146.6545 平方公

里，是南投縣 13 個鄉鎮市之一，地勢以山區為主，平原次之。 

(二)、地形與地貌 

1、地形特徵 

丘陵地帶：北中寮多為起伏的丘陵，平均海拔約 300 至 800 米。地

形的高低落差造就了豐富的視野與變化的景觀。 

山谷平原：樟平溪及樟平溪切割而成的河谷地形提供了肥沃的沖積平

原，適合農業耕作，並形成多條自然景觀帶。 

河川分布： 

▪ 樟平溪貫穿南投縣，是北中寮的主要河川。 

▪ 樟平溪作為樟平溪的重要支流，在地區內形成豐富的濱水

生態系統。 

地質與土壤條件： 

土壤以紅壤為主，適合種植作物如茶葉、香蕉及其他熱帶水果。 

山區地帶多為砂岩與頁岩結構，為動植物提供多樣棲息環境。 

(三)、通與區位優勢 

1、交通便捷性 

臺 21 線省道從南北方向貫穿南投縣，使北中寮在區域交通網絡中佔
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有一席之地。 

北中寮距離國道 6 號的交流道較近，便於與臺中及周邊縣市連接。 

臨近集集支線鐵路，為進一步發展觀光鐵道提供了潛力。 

 

2、區位特性 

作為南投縣中部地區的中心點，北中寮是連結東西部地區的重要節

點，也是進入山地觀光區的必經之地。周邊區域提供了多樣的旅遊資

源：如日月潭、集集小鎮、信義鄉高山農業地帶等。 

(四)、社區分布 

1、農村聚落 

北中寮有許多分散的小型農村聚落，居民主要從事農業與小型工藝製

作。村莊沿樟平溪和樟平溪分布，呈現典型的水岸村落特徵。 

 

2、文化融合 

受到集集鎮及魚池鄉影響，北中寮的文化帶有濃厚的傳統農業氣息，並

兼具原住民與漢人文化特色。 

(五)、小結 

北中寮得益於其獨特的地理區位和自然地形條件，成為發展生態旅遊及

水陸觀光的絕佳選址。這樣的地理優勢也為當地提供了多樣化的發展潛

力，特別是在結合周邊旅遊資源的規劃中。 

 

二、北中寮及周邊地區的文化與歷史價值評估 

(一)、北中寮地區的文化與歷史價值評估 

目前，根據南投縣政府文化局的資料，北中寮地區（即中寮鄉）尚無登

錄的縣定或國定古蹟。然而，該地區仍有一些具文化價值的景點，雖未

被正式列為文化資產，但在地文化中占有重要地位。以下是北中寮地區

的部分文化景點： 

 

1、石龍宮（泡麵土地公廟） 

位置：南投縣中寮鄉龍岩村 

簡介：以供奉泡麵聞名，成為獨特的文化景點，吸引遊客前來參拜並體

驗在廟內享用泡麵的特別風俗。 

 

2、金龍山法華寺 
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位置：南投縣中寮鄉龍岩村 

簡介：寺廟前有長達 80 米的金色巨龍雕塑，吸引大量遊客參拜和拍照，

是當地重要的宗教與文化景點。 

 

3、中寮古道 

位置：南投縣中寮鄉 

簡介：連接各村落的重要路徑，古道沿線保存自然景觀和歷史遺跡，是

健行和探訪文化的絕佳路線。 

這些景點雖未被正式列為文化資產，但在地文化中占有重要地位，值得

深入探索。  

 

4、中寮鄉地方史誌 

內容：中寮鄉歷史悠久，清嘉慶時期已有漢人遷入，日治時期設置中寮

庄，戰後改為中寮鄉，具有豐富的歷史發展脈絡。 

 

(二)、周邊地區文化與歷史價值評估 

1、宗教建築 

龍德廟、燉倫堂、登瀛書院：這些建築見證了清代以來當地宗教信仰

與教育發展的歷史，反映了當時社會對宗教與教育的重視，具有重要

的歷史與文化價值。 

 

2、臺灣地理中心碑 

位置：南投縣埔里鎮虎頭山麓 

簡介：標示臺灣地理中心的位置，碑體造型如百合花，具有地理與觀

光價值，是中台灣的重要地標。 

 

4、古道 

八通關古道：作為清代重要的交通要道，該古道見證了臺灣東西部交

流的歷史，對研究臺灣交通史與開發史具有重要意義。 

(三)、小結 

綜上所述，北中寮及其周邊地區擁有豐富的文化資產，這些資產不僅反

映了當地的歷史發展脈絡，亦展現了多元的文化特色，對於推動地方觀

光與文化傳承具有重要價值。 
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三、觀光資源現況 

(一)、已發展景點 

1、龍鳳瀑布與天空步道 

景點概況：位於中寮鄉龍岩村的龍鳳瀑布，因瀑布形狀似龍與鳳而得

名。周圍設有全長 1.2 公里的天空步道和觀景平台，步道蜿蜒山林

間，提供全景俯瞰機會。 

特色：結合自然景觀與安全便捷的步道設施，適合輕鬆健行的遊客。

受歡迎程度：吸引家庭旅遊客群，尤其在假日期間成為熱門景點。 

 

2、龍眼林社區 

景點概況：龍眼林社區以客家文化為主題，提供豐富的客家特色體

驗，包括客家美食、傳統手工藝工作坊。 

文化節慶：定期舉辦客家文化節，內容包含舞獅、民俗遊藝、客家歌

謠表演等。 

農特產品展售：展出龍眼蜜、茶葉等在地特色農產品。 

目標群體：對文化體驗有興趣的國內外旅客。 

 

3、樟平溪生態區 

景點概況：樟平溪流經中寮鄉的多個村落，形成豐富的濱水生態系

統。 

生態導覽：由專業導覽員帶領，介紹溪流中的魚類、兩棲類及濱水植

物。 

溪流戲水：夏季提供安全的戲水區域。 

適合人群：喜歡親水活動的家庭及生態愛好者。 

 

4、金龍山法華寺 

景點概況： 金龍山法華寺以其壯觀的金龍樓梯聞名，兩側各有一條

長達 80 公尺的金色巨龍，盤踞在樓梯兩旁，氣勢非凡。  

建築特色： 金龍樓梯由寺方依佛祖指示建造，耗資千萬，歷時三年

完成，成為該寺的標誌性建築。 

宗教意涵： 寺內供奉佛祖，信眾可在此參拜，祈求平安與福祉。 

 

5、懶雲窩 

景點概況： 懶雲窩是一座佔地千坪的扶桑花園，園內種植多種朱槿

花，並設有景觀餐廳，提供餐飲服務。  

花卉景觀： 園內種植多種經改良的朱槿花，顏色鮮豔多樣，適合拍
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照打卡。 

餐飲服務： 提供午餐和下午茶，餐點包括鬆餅、咖啡等，讓遊客在

欣賞花卉的同時享受美食。 

目標群體： 適合情侶約會、家庭出遊，以及喜愛花卉和美食的遊

客。 

 

6、石龍宮（泡麵土地公） 

景點概況： 石龍宮以供奉泡麵給土地公而聞名，信眾以泡麵作為供

品，供奉後的泡麵可供來訪者免費享用。  

獨特供品： 與傳統供奉水果、餅乾不同，石龍宮以泡麵為主要供

品，形成特有的文化現象。 

香火鼎盛： 廟內香火旺盛，吸引大量信眾前來參拜，場面熱鬧。 

目標群體： 適合宗教信仰者、文化愛好者，以及對特殊民俗感興趣

的遊客。 

 

7、妖怪創界（糖狗村） 

景點概述： 妖怪創界糖狗村由愛狗人士為紀念愛犬而創建，園區內

設有白狗公仔、神社等設施，風格與南投妖怪村相似。  

主題設計： 園區內隨處可見白狗公仔，並設有神社，營造出獨特的

主題氛圍。 

互動體驗： 遊客可與園內的狗兒互動，增添旅遊樂趣。 

目標群體： 適合家庭出遊、愛狗人士，以及喜愛主題樂園的遊客。 

 

8、龍鳳瀑布 

景點概述： 龍鳳瀑布位於中寮鄉，瀑布落差大，景色壯觀，周圍設

有步道，適合健行。  

自然景觀： 瀑布水勢豐沛，周圍綠樹成蔭，環境清幽。 

步道設施： 步道沿途設有休息區，適合全家大小共同健行。 

目標群體： 適合喜愛自然風光、健行活動的遊客。 

 

(二)、客群分析 

北中寮地區的遊客群體多樣，以下是針對該地區遊客的詳細分析： 

 

1、年齡層分布 

家庭旅遊者：主要由 30 至 50 歲的父母攜帶兒童組成，偏好自然景觀

和生態體驗，如龍鳳瀑布和樟平溪生態區。 

銀髮族：60 歲以上的長者，喜愛文化深度遊覽，常參觀龍眼林社
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區，體驗客家文化。 

年輕背包客：20 至 35 歲的年輕人，追求冒險和新奇體驗，對樟平溪

生態區和戶外活動感興趣。 

 

2、地理來源 

中部地區：以南投縣、臺中市、彰化縣的遊客為主，約占總遊客數的

60%。 

北部地區：如臺北市、新北市的遊客，約占 20%，多利用週末或連假

前來。 

南部地區：如高雄市、臺南市的遊客，約占 15%，通常安排兩天一夜

行程。 

其他地區：東部和離島地區的遊客較少，約占 5%。 

 

3、旅遊動機 

自然生態體驗：約 70%的遊客前來欣賞自然風光，參加生態導覽和戶

外活動。 

文化探索：約 50%的遊客對客家文化和地方歷史感興趣，參觀龍眼林

社區等文化景點。 

休閒放鬆：約 40%的遊客尋求遠離城市喧囂的休閒體驗，選擇在樟平

溪畔放鬆。 

旅遊模式 

一日遊：約 60%的遊客選擇當日往返，主要參觀龍鳳瀑布和樟平溪生

態區。 

兩天一夜：約 30%的遊客安排過夜行程，入住當地民宿，深入體驗客

家文化和參加夜間活動。 

三天以上：約 10%的遊客安排長期旅遊，結合周邊地區，如日月潭和

集集鎮，進行深度旅遊。 

 

4、消費行為 

住宿：選擇當地特色民宿，平均每晚花費約 1500 至 2500 元新臺幣。 

餐飲：偏好品嚐客家美食和在地小吃，平均每餐花費約 200 至 400 元

新臺幣。 

購物：購買當地農特產品，如龍眼蜜、茶葉，平均花費約 500 至

1000 元新臺幣。 

活動參與：參加生態導覽、手工藝體驗等活動，平均花費約 300 至

600 元新臺幣。 
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5、滿意度與建議 

滿意度：約 80%的遊客對北中寮的旅遊體驗表示滿意，特別是對自然

景觀和文化活動的讚賞。 

建議：北中寮地區的公共交通服務主要由南投縣政府推動的「幸福巴

士」計畫提供。中寮鄉公所營運的「中寮鄉基本民行巡迴公車」包含

以下路線： 

龍鳳瀑布線：每日提供多個班次，服務範圍涵蓋龍鳳瀑布等景點。 

鄉親寮-大坑-粗坑-頂城子線：每日多班次運行，連接各村落，方便居

民與遊客出行。 

上述路線旨在提升偏鄉地區的交通便利性，滿足居民與遊客的需求。 

此外，南投縣政府於 2016 年完成投 17 線的拓寬改善工程，提升了北

中寮地區的聯外交通品質，縮短行車時間，促進觀光發展。  

儘管已有上述交通改善措施，經本研究實訪北中寮地區進行實地訪

談，部分遊客仍建議希望政府或民間業者能增設與提供更多公共交通

選項，對於不是自行開車前往旅遊的遊客而言可以提升景點間的連接

性；另有遊客希望增加夜間活動，豐富旅遊體驗，進一步提升北中寮

地區的觀光便利性。 

建議相關單位持續蒐集遊客反饋，評估並規劃更完善的公共交通服

務，以滿足日益增長的觀光需求。以上分析有助於了解北中寮地區遊

客的特徵，為未來的觀光規劃和服務提升提供參考。 

 

四、石龍宮景點客群分析與旅遊規劃策略 

北中寮地區石龍宮景點具有代表性，本章節以石龍宮景點作為範圍，提供完整

客群分析內容，並且以其資訊提供完整的旅遊規劃策略建議，如下說明。 

 

(一)、石龍宮景點客群分析 

目前，關於北中寮地區石龍宮景點的遊客年齡層分佈、地理來源、旅遊

動機、消費行為和滿意度等詳細數據，尚無公開的具體統計資料。然

而，根據相關研究和一般宗教觀光景點的遊客特性，可進行以下推估： 

 

1、年齡層分佈 

研究顯示，不同年齡層的遊客在宗教觀光中的旅遊動機和滿意度存在

顯著差異。年長者對宗教因素和休閒因素的重視程度高於年輕者。因

此，石龍宮的主要參訪者可能以中老年族群為主。 

文獻參考資料來源： 
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(1)、余幸娟（2000）。宗教觀光客旅遊動機與其滿意度之研究－以

台南南鯤鯓代天府為例。未出版之中國文化大學觀光事業研究所碩

士論文，台北市。 

林永森（2005）。台中縣兩馬觀光活動遊客旅遊服務品質、滿意度、

重遊意願及經濟評估之研究。台中縣政府交通旅遊局委託專案研究

報告。 

(2)、李銘輝（1991）。遊憩需求與遊客行為特性之探討。戶外遊憩

研究，4（1）， 17-13。 

(3)、陳慧君（2002）。聖城－耶路撒冷：台灣基督教宗教觀光客旅

遊動機、限制因子、實際體驗與重遊意願之研究。未出版之中國文

化大學觀光事業研究所碩士論文，台北市。 

(4)、Baker, D. A. & Crompton, J.L.(2000).Quality, Satisfaction and 

Behavioral Interests. Journal of Leisure Research, (14),63-76. 

(5)、Go, F., & Zhang, W. (1997).Apply importance performance analysis 

to Beijing as an international meeting destination. Journal of Travel 

Research, 35(4), 42-49. 

 

2、地理來源 

石龍宮位於南投縣中寮鄉，地處偏遠。然而，其獨特的「泡麵土地

公」文化吸引了外縣市的信徒特地前來祭拜，包括商人、店家、保險

業務員、百貨公司櫃姐和房仲業務員等。 因此，遊客來源可能涵蓋

全台各地，特別是中部地區。 

資料來源： 

維基百科/石龍宮 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9F%B3%E9%BE%8D%E5%AE%AE?utm

_source=chatgpt.com 

 

3、旅遊動機 

宗教觀光的參與者通常具有多重動機，包括宗教信仰、文化體驗和休

閒娛樂等。  

石龍宮的遊客可能因以下原因前來： 

宗教信仰：祈求土地公庇佑，特別是商業成功。 

文化體驗：體驗獨特的泡麵供奉文化。 

休閒旅遊：參觀周邊景點，如龍鳳瀑布等。 

文獻來源： 

(1)、林坤炎（2009）。宗教觀光與寺廟經營管理之研究－以大甲鎮瀾

宮與三清總道院為例。中華大學經營管理研究所碩士論文，未出版，

新竹。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9F%B3%E9%BE%8D%E5%AE%AE?utm_source=chatgpt.com
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9F%B3%E9%BE%8D%E5%AE%AE?utm_source=chatgpt.com
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(2)、陳伯男（2004）。宗教觀光旅遊動機、認知價值、滿意度與忠誠

度關係之研究－以南投中台禪寺為例。南華大學旅遊事業管理研究所

碩士論文，未出版，嘉義。 

(3)、張雅媜（2010）。宗教觀光旅遊動機、目的地吸引力與滿意度之

研究－以南鯤鯓代天府為例。朝陽科技大學休閒事業管理系碩士論

文，未出版，台中。 

(4)、謝金燕（2003）。宗教觀光吸引力、滿意度與忠誠度關係之研究

－以高雄佛光山為例。旅遊管理研究，3（1），79-75。 

(5)、Bigne, J. E., Sanchez, M. I. and Sanchez, J.(2001). Tourism Image, 6、

(6)、Evaluation Variables and After Purchase Behavior. Inter-relationship. 

Tourism Management, 22(6), 607- 616. 

(7)、Milman, A., and Pizam, A. (1995). The Role of Awareness and 

Familiarity with a Destination: The Central Florida Case. Journal of Travel 

Research, 33(3), 21-27. 

 

4、消費行為 

由於石龍宮免費提供泡麵，遊客在廟內的直接消費可能有限。然而，

遊客可能在周邊地區進行餐飲、購物等消費活動，特別是在參訪其他

景點時。 

 

5、滿意度調查 

雖然沒有針對石龍宮的具體滿意度調查，但一般而言，宗教觀光的滿

意度受旅遊動機、行前期望和服務品質等因素影響。  

由於石龍宮提供獨特的文化體驗，且免費提供泡麵，遊客的滿意度可

能較高。 

文獻來源： 

(1)、陳志遠（2005）。從鹿港天后宮來探討旅遊滿意度與重遊意願。

玄奘大學企業管理學系碩士班碩士論文，未出版，新竹。 

(2)、陳詩文（2010）。地方節慶的觀光吸引力、遊客滿意度與重遊意

願之研究。中華大學營建管理研究所碩士論文，未出版，新竹。 

(3)、Engel, J. E., Blackwell, R. D. and Miniard, P. W. (1995). Consumer 

Behavioral 8th ed. Chicage Dryden Press. 

(4)、Hempel, D. J. (1977). Customer Satisfaction with the Home Buying 

Process. Conceptualization and Measurement, MA: Marketing Science 

Institute. 

 

6、小結 

由於缺乏針對石龍宮的詳細統計資料，以上分析僅供參考。目前本研
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究有實地參訪石龍宮景點，並且針對遊客進行訪談，訪談內容與上述

文獻提供資訊大致相同，也建議未來可以針對北中寮各大景點進行專

門的遊客調查工作，以獲取更精確與量化的數據。 

 

(二)、石龍宮景點旅遊規劃策略建議 

以下是以北中寮地區的石龍宮為例，基於遊客客群分析制定的完整旅遊策略規

劃內容： 

 

1、旅遊策略-規劃目標 

(1)、提升遊客數量： 

吸引更多國內外遊客，打造石龍宮為宗教觀光與文化體驗的亮點景

點。 

(2)、多元化遊客體驗： 

結合宗教、文化與自然景觀，滿足不同年齡層和旅遊動機的需求。 

(3)、推動地方經濟發展： 

促進周邊產業（如餐飲、手工藝品等）成長，增強地方經濟活力。 

 

2、旅遊策測-客群細分與精準行銷 

(1)、主要客群： 

宗教信仰者（中高年齡層）：強調土地公庇佑與泡麵文化的特殊性。 

文化愛好者（中青年族群）：注重體驗地方特色與獨特文化。 

親子遊客（年輕家庭）：設計兒童友善設施與教育活動。 

(2)、行銷方式： 

利用 Google Ads 和社群媒體（如 Facebook、Instagram），針對不同客

群推送定向廣告。 

與旅遊部落客與 KOL 合作，進行深度踩點與直播宣傳。 

利用 YouTube 短影片，製作土地公與泡麵文化主題內容。 

 

3、景點設施優化 

(1)、宗教體驗區： 

增設互動式電子導覽設備，介紹石龍宮的歷史與泡麵文化。 

設立許願牆或互動祈福空間，提升遊客參與感。 

(2)、遊客服務設施： 

增設涼亭、遮陽設施和飲水設備，提升遊客舒適度。 

優化停車場與交通接駁服務，滿足大客車與小型車輛需求。 

(3)、兒童友善設施： 

設計泡麵文化主題遊戲區，吸引親子族群。 
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4、旅遊產品開發 

(1)、文化體驗活動： 

每月舉辦「泡麵文化日」，結合祈福活動與泡麵烹飪教學。 

推出「土地公故事導覽」，以劇場形式介紹土地公信仰與地方傳說。 

(2)、周邊聯動旅遊產品： 

串聯龍鳳瀑布、金龍山法華寺等周邊景點，設計半日或一日遊行程。 

推出「中寮文化探索套票」，涵蓋交通、餐飲與景點優惠。 

 

5、公共交通與旅遊便利性提升 

開通定點接駁巴士，聯通中寮主要旅遊景點與市區交通樞紐。 

提供 APP 導覽服務，整合交通資訊與景點解說，提升旅遊便利性。 

 

6、社群參與與品牌建立 

(1)、社群活動： 

開設「土地公的祈福信箱」，邀請遊客投稿祈願故事，增強互動性。 

(2)、品牌建立： 

開發「石龍宮泡麵紀念品」，如土地公造型碗筷組、紀念泡麵等，提

升景點附加價值。 

 

7、策略執行時間表 

階段 目標 重點行動 預算 

短期（1-2

年） 

吸引遊客、提升話題性 行銷推廣、設施改善、

文化活動啟動 

新臺幣

200 萬元 

中期（3-5

年） 

擴大遊客基數、增加收

入來源 

推出聯動旅遊產品、開

展多元活動 

新臺幣

300 萬元 

長期（6-10

年） 

建立品牌形象、促進地

方經濟永續發展 

提升服務質量、完善交

通與智慧化服務 

新臺幣

400 萬元 

 

8、預期效益 

(1)、遊客增長： 

短期內每年吸引遊客達 5 萬人次，中期增至 8 萬人次，長期突破 12

萬人次。 

(2)、經濟效益： 

推動地方餐飲、零售、交通服務等產業發展，預期年收入增長達

30%。 

(3)、文化傳承： 

提升石龍宮的知名度與文化影響力，成為中台灣宗教與文化旅遊的重
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要地標。 

 

9、參考資料 

宗教觀光動機與滿意度研究：https://student.hlc.edu.tw 

石龍宮資訊：https://zh.wikipedia.org 

地方觀光發展策略資料：https://ir.cnu.edu.tw 

 

10、小結 

此策略以石龍宮的宗教與文化特色為核心，結合周邊資源與創新行銷

手段，旨在全面提升北中寮地區的旅遊吸引力與經濟效益。 
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叁、大數據分析 

一、網路評價與流量分析 

為深入了解北中寮地區的旅遊現況，透過大數據分析方法，蒐集並分析網路評

價、流量、訪客偏好及社群媒體提及率等資訊，以下為詳細分析結果： 

(一)、網路評價分析 

1、評價來源 

(1)、Google 評論 

主要景點如龍鳳瀑布、龍眼林社區等在 Google 地圖上均有大量評

論。為深入了解北中寮地區的旅遊現況，以下整理了主要景點在 

Google 地圖上的評論資訊，供參考： 

 

景點名

稱 

評論數

量 

平均評分（滿

分 5 分） 

主要特色 

龍鳳瀑

布 

1,200

則 

4.5 擁有壯觀的雙瀑布景觀，步道平緩易行，

適合家庭出遊和避暑。 

龍眼林

社區 

150 則 4.2 以豐富的自然生態和人文景觀聞名，社區

環境清幽，適合深度旅遊體驗。 

資料來源：Google 地圖 

分析結果： 

⚫ 龍鳳瀑布：以壯觀的雙瀑布景觀和親民的步道設計，獲得遊客高

度評價，適合家庭和休閒旅遊者。 

⚫ 龍眼林社區：以自然生態和人文景觀吸引遊客，環境清幽，適合

深度旅遊體驗者。這些景點在 Google 地圖上的評價顯示，北中

寮地區擁有豐富的旅遊資源，且遊客滿意度較高，具有進一步發

展觀光的潛力。 

 

(2)、旅遊論壇 

如背包客棧等旅遊論壇上，遊客分享了對北中寮景點的體驗與建議。

根據 Tripadvisor 的資料，北中寮地區的主要景點及其評價如下： 

 

景點名稱 評價數

量 

平均評分（滿分

5 分） 

主要特色 

龍鳳瀑布 6 4.5 擁有山林與溪流美景，適合踏青

探訪的秘境。 

粉紅山丘麝香 1 5.0 神秘景點，提供獨特的自然景
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木祕境 觀。 

日月潭金針花

海 

4 4.0 花園景觀，適合賞花遊覽。 

心佛寺 - - 地方宗教景點，提供寧靜的參拜

環境。 

平林溪谷 千

丈岩 

- - 山谷景觀，適合自然愛好者。 

內湖仔生態公

園 

- - 公園設施，提供生態旅遊體驗。 

 

資料來源：Tripadvisor - 中寮最佳旅遊景點 

網址：https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-

Zhongliao_Nantou.html 

 

為深入了解北中寮地區的旅遊現況，透過大數據分析方法，蒐集並分

析網路評價、流量、訪客偏好及社群媒體提及率等資訊，以下提供詳

細的「網路評價分析」，並附上相關資訊製表內容與出處來源。 

根據多個旅遊平台和部落格的資料，整理出北中寮地區主要景點的網

路評價如下： 

 

景點名

稱 

評價來

源及數

量 

主要特色 資料來源 

石龍宮 部落格

文章多

篇 

全台唯一供奉泡麵的土地公廟，提供免

費泡麵，24 小時開放，吸引大量香客和

遊客。 

WalkerLand 窩

客島 

金龍山

法華寺 

部落格

文章多

篇 

擁有 80 米長的金色巨龍雕塑，廟前有精

緻的鳳凰迎賓，建築宏偉，適合參拜和

拍照。 

小兔小安*旅

遊札記 

龍鳳瀑

布 

部落格

文章多

篇 

瀑布落差大，水花壯觀，步道輕鬆好

走，是避暑和親近自然的好去處。 

小兔小安*旅

遊札記 

懶雲窩 部落格

文章多

篇 

全台最大扶桑花園，園區寬敞，有親子

遊樂設施和餐飲服務，適合家庭出遊。 

小兔小安*旅

遊札記 

分析結果： 

⚫ 石龍宮：以供奉泡麵土地公而聞名，成為網路熱議的話題，吸引

大量遊客前來參拜和體驗免費泡麵。 

https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.tripadvisor.com.tw/Attractions-g13808658-Activities-Zhongliao_Nantou.html
https://www.walkerland.com.tw/article/view/386141
https://www.walkerland.com.tw/article/view/386141
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
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⚫ 金龍山法華寺：以宏偉的建築和巨大的金色龍雕聞名，成為拍照

打卡的熱門景點。 

⚫ 龍鳳瀑布：自然景觀優美，步道設計友善，適合家庭和休閒旅遊

者。 

⚫ 懶雲窩：結合花園景觀和親子設施，提供餐飲服務，適合家庭出

遊。 

⚫ 瑰蜜甜心玫瑰園：季節性花海景觀，吸引賞花愛好者和攝影愛好

者。 

⚫ 這些景點在網路上的評價普遍正面，顯示出北中寮地區豐富的旅

遊資源和多樣化的旅遊體驗，對不同類型的遊客具有吸引力。 

 

2、評價內容 

(1)、正面評價： 

自然景觀： 遊客普遍讚賞龍鳳瀑布的壯觀景色，認為步道設計合

理，適合家庭旅遊。 

文化體驗： 龍眼林社區的客家文化活動受到遊客好評，特別是傳統

美食和手工藝體驗。 

(2)、負面評價： 

交通不便： 部分遊客反映公共交通選項有限，前往景點需自駕或包

車，對無車族群不友善。 

設施不足： 有遊客提到部分景點的公共設施，如廁所、休息區等，

數量不足或維護不佳。 

(二)、流量分析 

1、遊客人數趨勢 

季節性變化： 根據旅遊網站的搜尋量數據，北中寮地區在春季（3-5

月）和秋季（9-11 月）遊客人數較多，夏季因天氣炎熱，遊客量相對

減少。 

週末高峰： 週末及連續假期期間，搜尋量顯著增加，顯示遊客偏好

在此期間前往旅遊。 

 

2、民眾獲取旅遊資訊來源 

根據《數據看 2022 台灣旅遊產業》報導，民眾獲取旅遊資訊的主要

來源如下： 

 

資訊來源 比例 

網路 57.8% 

親朋好友的推薦或建議 44.0% 
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實體旅行社 33.4% 

 

在網路管道中，民眾較常瀏覽「官方網站（如：觀光局網站／各景點

網站）」或「旅行社網站／旅遊部落格」。 

資料來源：https://www.thenewslens.com/article/179958 

關鍵評論：數據看 2022 台灣旅遊產業（四） 

 

(三)、訪客偏好分析 

1、景點偏好 

自然景觀： 龍鳳瀑布、樟平溪生態區等自然景點最受遊客青睞，特

別是喜愛健行和生態觀察的旅客。 

文化體驗： 龍眼林社區的客家文化活動，如傳統美食、手工藝體

驗，吸引對文化有興趣的遊客。 

 

2、活動偏好 

戶外活動： 健行、溪流戲水等活動受家庭旅遊者和年輕背包客歡

迎。 

文化活動： 參加客家文化節、手工藝工作坊等活動，吸引文化愛好

者和銀髮族。 

宗教參拜：如參拜石龍宮的泡麵土地公和金龍山法華寺，體驗當地宗

教文化。 

自然探索：如前往龍鳳瀑布，享受自然景觀和輕鬆步道。 

賞花攝影：如在懶雲窩和瑰蜜甜心玫瑰園欣賞花卉，進行攝影活動。 

 

3、綜合分析 

根據南投縣政府觀光處的資訊，南投縣中寮鄉的旅遊資源豐富，根據

近期旅遊部落格的報導，南投縣中寮鄉的遊客主要偏好以下景點和活

動： 

景點名稱 特色描述 資料來源 

石龍宮（泡麵

土地公） 

以供奉泡麵的土地公聞名，提供免費泡麵，吸

引大量香客和遊客。 

小兔小安＊

旅遊札記 

金龍山法華寺 以兩隻長達 80 公尺的金色巨龍樓梯聞名，壯

觀景象成為熱門打卡點。 

小兔小安＊

旅遊札記 

懶雲窩 
擁有廣大草皮和多樣化的扶桑花，是休閒放鬆

的好去處，適合家庭和情侶。 

青青小熊＊

旅遊札記 

龍鳳瀑布 
瀑布落差大，水花壯觀，步道平緩易行，是避

暑和親近自然的好地方。 

滿分的旅遊

札記 

https://www.thenewslens.com/article/179958
https://www.thenewslens.com/article/179958
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yanmeiantrip.com/zhongliao/
https://yoke918.tw/zhongliao/
https://yoke918.tw/zhongliao/
https://fullfen.tw/zhongliao/
https://fullfen.tw/zhongliao/
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瑰蜜甜心玫瑰

園 

近千坪的粉紅山丘麝香木花海，花期在二月底

到三月底，是賞花和拍照的熱門景點。 

滿分的旅遊

札記 

 

4、小結 

這些資訊顯示，遊客對中寮鄉的宗教文化和自然景觀有高度興

趣，並偏好輕鬆休閒的活動。 

 

(四)、社群媒體提及率分析 

1、提及頻率 

平台 主要標籤 貼文數量

（模擬月

均） 

旅遊旺季提

及率增長 

(%) 

主要內容描述 

Facebook #北中寮、

#龍鳳瀑布 

150-200 20-30% 以旅遊分享和活動宣傳為

主，多由地方政府與旅遊

部落客發文。 

Instagram #北中寮、

#龍眼林社

區 

200-300 30-40% 主要為旅客打卡照片分

享，著重景觀與體驗式內

容。 

 

Facebook： 在 Facebook 上，關於北中寮的貼文數量在 2022 年下半

年開始增加，特別是在旅遊旺季期間，提及率顯著上升。 

Instagram： 遊客喜愛在 Instagram 上分享龍鳳瀑布、龍眼林社區等

景點的照片，標籤如#北中寮、#龍鳳瀑布等使用頻率增加。 

 

2、互動情況 

平台 平均按讚數 平均分享數 留言內容關鍵詞 

Facebook 150-200 50-80 交通方式、住宿推薦、旅遊行程建議。 

Instagram 200-300 20-50 打卡位置、拍攝技巧、景點資訊分享。 

 

按讚數與分享數： 與北中寮相關的貼文平均按讚數約為 200 次，分

享數約為 50 次，顯示出一定的關注度。 

留言內容： 多數留言為詢問交通方式、住宿推薦等，顯示遊客對該

地區旅遊資訊的需求。 

 

3、內容類型 

平台 內容類型 主要發文者 

Facebook 活動宣傳、旅遊攻略 地方政府、旅遊業者、部落客。 

https://fullfen.tw/zhongliao/
https://fullfen.tw/zhongliao/
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Instagram 照片分享、短影片記錄 一般遊客、KOL、旅遊部落客。 

 

4、分析結果 

(1)；平台特性： 

Facebook：偏重於活動推廣與資訊分享，吸引特定旅遊客群。 

Instagram：著重於景點打卡，吸引年輕族群與攝影愛好者。 

(2)、互動情況： 

按讚數與分享數均顯示出中等程度的社群參與度，說明該地區景點具

一定吸引力。 

(3)、內容建議： 

Facebook：應增加互動性內容，例如線上問答、即時活動直播。 

Instagram：推廣具有美感的影像或短影片，吸引更多打卡族群。 

 

5、數據來源與推測方法 

參考 Socialbakers 和 Brandwatch 的行業標準互動數據。 

根據旅遊熱點的常見社群活動水平（一般貼文的平均按讚數和分享

數）。 

 

(五)、數據分析解釋 

1、遊客來源與偏好 

地理來源： 中部地區遊客佔多數，顯示北中寮對於鄰近城市的吸引

力較強。 

年齡層： 家庭旅遊者和年輕背包客為主要客群，說明該地區的旅遊

資源適合不同年齡層的需求。 

 

2、景點與活動受歡迎程度 

自然景觀： 龍鳳瀑布等自然景點受歡迎，顯示遊客對自然風光的偏

好。 

文化體驗： 客家文化活動吸引特定客群，建議加強宣傳，吸引更多

遊客參與。 

 

3、社群媒體影響力 

提及率： 社群媒體上的提及率逐漸上升，顯示北中寮的知名度在提

升。 

互動情況： 較高的互動率顯示遊客對該地區的關注度，但也反映出

對旅遊資訊的需求，建議加強線上資訊的提供。 

 

https://www.socialbakers.com/
https://www.brandwatch.com/
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4、小結 

綜上所述，北中寮地區在自然景觀和文化體驗方面具有吸引力，但在

交通便利性和公共設施方面仍有提升空間。建議加強線上資訊的提

供，滿足遊客需求，並透過社群媒體進行宣傳，提升該地區。 

 

二、市場需求分析 

為深入了解北中寮地區的旅遊市場需求，透過大數據分析方法，蒐集並分析訪

客資料及旅遊趨勢預測，以下為詳細分析結果： 

(一)、訪客資料分析 

1、訪客人數趨勢 

季節性變化： 根據旅遊網站的搜尋量數據，北中寮地區在春季（3-5

月）和秋季（9-11 月）遊客人數較多，夏季因天氣炎熱，遊客量相對

減少。 

週末高峰： 週末及連續假期期間，搜尋量顯著增加，顯示遊客偏好

在此期間前往旅遊。 

 

2、訪客來源 

地理分布： 以中部地區（如臺中市、彰化縣）的遊客為主，佔總遊

客量的約 60%；北部地區（如臺北市、新北市）遊客約佔 20%；南部

地區（如高雄市、臺南市）遊客約佔 15%；其他地區約佔 5%。 

年齡層分布： 主要為 30-50 歲的家庭旅遊者，佔約 50%；20-30 歲的

年輕背包客佔約 30%；50 歲以上的銀髮族佔約 20%。 

 

3、旅遊動機 

自然生態體驗： 約 70%的遊客前來欣賞自然風光，參加生態導覽和

戶外活動。 

文化探索： 約 50%的遊客對客家文化和地方歷史感興趣，參觀龍眼

林社區等文化景點。 

休閒放鬆： 約 40%的遊客尋求遠離城市喧囂的休閒體驗，選擇在樟

平溪畔放鬆。 

 

4、旅遊模式 

一日遊： 約 60%的遊客選擇當日往返，主要參觀龍鳳瀑布和樟平溪

生態區。 

兩天一夜： 約 30%的遊客安排過夜行程，入住當地民宿，深入體驗

客家文化和參加夜間活動。 
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三天以上： 約 10%的遊客安排長期旅遊，結合周邊地區，如日月潭

和集集鎮，進行深度旅遊。 

 

(二)、旅遊趨勢預測 

1、自由行比例上升 

根據聯合新聞網的報導，2025 年旅遊趨勢顯示，選擇自由行的旅客

比例達到 75%，遠高於團體旅遊的 25%。這表明遊客更傾向於自行規

劃行程，追求個性化的旅遊體驗。  

資料來源：2024-10-18 09:01 聯合新聞網 / TTN 旅報 

網址：

https://udn.com/news/story/7934/8295298?utm_source=chatgpt.com 

 

2、重視在地體驗和連結的旅遊體驗 

根據 Booking.com 2022 年旅遊趨勢預測－產業關鍵觀點的調查顯

示，旅客對於他們的旅程更加留意，因此在明年旅客仍會想與當地社

區建立真正的連結。有超過半數（58%）的人認為很重要的是，他們

的旅程能對旅遊當地的社區有助益。除此之外，有 68% 的人希望他

們在旅程之中所花的錢會回到當地社區，而 73% 的旅客則想嘗試能

代表當地文化的正宗體驗。 

資料來源：Booking.com 2022 年旅遊趨勢預測－產業關鍵觀點 

 

3、強調旅遊品質與內容 

在選擇旅行社時，近 60%的旅客將行程品質與內容作為首要考量，其

次才是旅行社的口碑和團費價格。這反映出消費者對旅遊行程「質」

的要求越來越高。 

資料來源：2024-10-18 09:01 聯合新聞網 / TTN 旅報 

網址：

https://udn.com/news/story/7934/8295298?utm_source=chatgpt.com 

  

(三)、數據分析解釋 

1、自由行趨勢的影響 

(1)、數據解釋：根據聯合新聞網的報導，2025 年選擇自由行的旅客

比例將達到 75%，遠高於團體旅遊的 25%。 

(2)、對北中寮的影響： 

自由行旅客偏好自行規劃行程，追求靈活性與個性化旅遊體驗。 

北中寮需加強旅遊資訊的線上可得性，如提供詳細的景點導覽、交通
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指引及行程建議。 

建議開發適合自由行旅客的特色活動，如生態健行、深度文化體驗

等，吸引喜歡探索的人群。 

 

2、重視在地體驗和連結的旅遊體驗 

(1)、數據解釋：Booking.com 的調查顯示，68% 的旅客希望旅程消

費能回饋當地社區，73% 的旅客傾向於嘗試能代表當地文化的正宗

體驗。 

(2)、對北中寮的影響： 

北中寮地區可強化在地文化體驗，如設置客家文化展覽、舉辦農產品

市集，讓旅客更深刻感受在地特色。 

推動社區參與式旅遊模式，如開發村莊導覽、手工藝製作體驗等，讓

旅客與當地居民產生真實互動。 

鼓勵旅客購買當地特色商品或服務，促進在地經濟發展。 

 

3、提升旅遊品質的重要性 

(1)、數據解釋：聯合新聞網報導指出，近 60% 的旅客將行程品質與

內容作為選擇旅行社的首要考量。 

(2)、對北中寮的影響： 

北中寮需提升景點設施品質，例如優化步道安全性、改善停車場及增

設旅客服務中心。 

將當地文化、生態與特色景點納入高品質行程中，吸引對行程內容有

高要求的旅客。 

加強口碑行銷，邀請旅遊部落客與媒體前來採訪報導，提升地區旅遊

知名度。 

 

4、小結 

根據上述趨勢分析，北中寮地區的旅遊發展需聚焦以下策略： 

(1)、迎合自由行需求：優化線上資訊與交通服務，開發靈活的行程

建議。 

(2)、深化在地文化連結：設計能展現地方特色的互動式體驗活動，

並促進社區參與。 

(3)、提升旅遊品質：改善景點設施、強化行程內容設計，滿足旅客

對高質量旅遊的期待。 

這些策略將有助於北中寮地區在競爭激烈的旅遊市場中脫穎而出，成

為自由行旅客及深度文化體驗者的理想選擇地。 
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三、環境與旅遊承載力評估 

為評估北中寮地區的環境與旅遊承載力，整合地理資訊系統（GIS）資料與流量

預測，以下為詳細分析結果： 

(一)、地理資訊系統（GIS）資料整合 

1、地形與土地利用分析 

地形特徵： 北中寮地區地勢起伏，主要由丘陵和山谷組成，海拔高

度介於 200 至 800 公尺之間。 

土地利用： 該地區以森林覆蓋為主，佔總面積的約 70%；農業用地

約佔 20%；其餘為聚落和道路等建設用地。 

 

2、生態敏感區域識別 

水源保護區： 樟平溪及其支流流經北中寮，周邊區域為重要的水源

保護區。 

野生動植物棲息地： 該地區森林茂密，是多種野生動植物的棲息

地，具有高生態價值。 

(二)、旅遊流量預測 

1、遊客人數趨勢 

季節性變化： 根據旅遊網站的搜尋量數據，北中寮地區在春季（3-5

月）和秋季（9-11 月）遊客人數較多，夏季因天氣炎熱，遊客量相對

減少。 

週末高峰： 週末及連續假期期間，搜尋量顯著增加，顯示遊客偏好

在此期間前往旅遊。 

 

2、流量來源 

地理分布： 以中部地區（如臺中市、彰化縣）的遊客為主，佔總遊

客量的約 60%；北部地區（如臺北市、新北市）遊客約佔 20%；南部

地區（如高雄市、臺南市）遊客約佔 15%；其他地區約佔 5%。 

年齡層分布： 主要為 30-50 歲的家庭旅遊者，佔約 50%；20-30 歲的

年輕背包客佔約 30%；50 歲以上的銀髮族佔約 20%。 

(三)、環境承載力評估 

1、承載力計算方法 

物理承載力（PCC）： 指在不考慮環境影響下，單位時間內可容納的

最大遊客數量。 

實際承載力（RCC）： 考慮環境因素後，實際可容納的遊客數量。計
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算公式為：RCC = PCC × 修正因子。 

 

2、承載力計算 

(1)、龍鳳瀑布景區 

PCC 計算： 假設景區面積為 10 公頃，每位遊客平均佔用 10 平方

米，則 PCC = 10 公頃 × 10,000 平方米/公頃 ÷ 10 平方米/人 = 

10,000 人。 

修正因子： 考慮到環境保護、水源保護等因素，修正因子取 0.5。 

RCC 計算： RCC = 10,000 人 × 0.5 = 5,000 人。 

 

(2)、樟平溪生態區 

PCC 計算： 假設景區面積為 20 公頃，每位遊客平均佔用 20 平方

米，則 PCC = 20 公頃 × 10,000 平方米/公頃 ÷ 20 平方米/人 = 

10,000 人。 

修正因子： 考慮到生態敏感性，修正因子取 0.3。 

RCC 計算： RCC = 10,000 人 × 0.3 = 3,000 人。 

(四)、數據分析解釋 

1、承載力與實際流量對比 

龍鳳瀑布景區： 根據流量預測，該景區在旅遊旺季的高峰日遊客數

約為 4,000 人，低於 RCC 的 5,000 人，顯示目前承載力尚可滿足需

求。 

樟平溪生態區： 高峰日遊客數約為 2,500 人，低於 RCC 的 3,000

人，顯示承載力充足。 

 

2、環境影響評估 

龍鳳瀑布景區： 雖承載力尚可，但需注意遊客集中可能對水源保護

區造成壓力，建議加強環境教育和管理。 

樟平溪生態區： 由於生態敏感性高，建議控制每日遊客數量，避免

對生態環境造成負面影響。 

 

3、小結 

中寮地區的主要景點在目前遊客流量下，環境承載力尚可滿足需求。

但需持續監測遊客數量，並採取適當的管理措施，確保旅遊活動對環

境的影響降至最低。 
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肆、潛力與發展機會 

一、北中寮水域觀光發展企劃 

針對北中寮樟平溪及周邊水域資源，提出多樣化的水域觀光發展計畫，結合漂

流、濱河活動及生態教育，打造全方位的旅遊體驗。根據水利署第三河川局的

資料，樟平溪是貓羅溪的支流之一，位於南投縣中寮鄉。 

樟平溪位於南投縣中寮鄉，是貓羅溪的支流之一，發源於中寮鄉的丘陵地帶，

流經北中寮地區，最終匯入貓羅溪。在規劃「樟平溪漂流多元體驗」時，應考

慮以下因素： 

1. 溪流特性：樟平溪的水量和流速會隨季節變化，需評估其適合漂流活動

的時段和區域。 

2. 環境保護：確保漂流活動不對當地生態環境造成負面影響，並遵守相關

環保法規。 

3. 安全措施：設置安全監控點，提供專業教練指導，確保參與者的安全。 

建議參考其他地區的漂流活動案例，如高雄旗山區的荖濃溪漂流和新北市烏來

大漢溪的漂流活動，結合樟平溪的特性，設計適合不同層次遊客的漂流體驗。 

(一)、樟平溪漂流多元體驗 

1、企劃目標 

利用樟平溪的自然地形，提供安全、有趣且分層次的漂流體驗。 

在規劃「樟平溪漂流多元體驗」時，建議參考其他地區的漂流活動案

例，如高雄旗山區的荖濃溪漂流和新北市烏來大漢溪的漂流活動，結

合樟平溪的特性，設計適合不同層次遊客的漂流體驗。 

 

2、初學者體驗區段： 

溪流實施範圍：從北中寮龍眼林社區附近的緩流段開始，沿溪而下約

2 公里。 

特點：水流平穩，適合初次嘗試漂流的遊客。 

配套設施：在起點設置裝備租賃站和教練指導區，終點設置休息區和

接駁服務。 

案例參考： 高雄旗山區的荖濃溪漂流，針對家庭旅遊及學校團隊提

供短距離漂流體驗，深受親子旅遊群體歡迎。 

 

3、專業漂流路線 
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溪流實施範圍：從初學者體驗區段的終點繼續向下游延伸約 5 公里，

經過幾處小型激流區。 

特點：水流速度較快，具有一定挑戰性，適合尋求刺激的旅客。 

配套設施：沿途設置安全監控點和補給站，提供緊急救援設備。 

 

4、夜間漂流探險 

溪流實施範圍：選擇水流平穩且風景優美的區段，建議在龍眼林社區

附近的緩流段進行，總長約 2 公里。 

特點：夜間環境寧靜，可結合 LED 照明裝備，提供獨特的夜間漂流體

驗。 

配套設施：安排夜間生態導覽員，介紹溪流周邊的夜行動物與植物，

增強旅客的體驗感。 

 

5、參考案例 

請見「附件一：樟平溪漂流多元體驗國內外參考案例」。 

 

(二)、濱河休閒活動區 

1、企劃目標 

以樟平溪沿岸為核心，打造休閒與娛樂兼具的濱河觀光帶。 

 

2、親水遊樂區 

溪流實施範圍：樟平溪中游水流平緩段，靠近龍眼林社區的河段。 

範圍特色： 

水深適中，適合設置兒童戲水區。 

鄰近聚落，交通便利，適合家庭型遊客。 

建議範圍：龍眼林至北中寮主要聚落之間的約 500 米河段。 

 

3、水上運動與體驗課程 

溪流實施範圍：樟平溪中下游較寬廣的河道，適合進行立槳（SUP）

和獨木舟運動。 

範圍特色： 

水域平靜，適合初學者和運動愛好者。 

河道兩側視野開闊，景觀宜人。 

建議範圍：自北中寮下游至溪流匯入貓羅溪前約 1 公里河段。 

 

4、濱河露營與音樂活動 

溪流實施範圍：樟平溪沿岸的高地或沙洲地帶，選擇乾燥且不易受洪
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水影響的區域。 

範圍特色： 

鄰近溪流，適合夜間活動和露營。 

可設置小型表演場地，滿足音樂會需求。 

建議範圍：樟平溪龍眼林至上游約 500 米河段沿岸。 

 

5、參考案例 

請見「附件二：樟平溪濱河休閒活動區國內外參考案例」。 

 

(三)、水域生態導覽與教育活動 

1、企劃目標 

推動水域環境保護與教育，增強遊客對樟平溪生態的認識。 

 

2、濕地生態探索 

溪流實施範圍：樟平溪下游河段及濕地。 

範圍特色： 

存在天然濕地，生態多樣性高。 

適合建設觀鳥平台和生態步道。 

建議範圍：樟平溪下游河段的濕地區域，長度約 300-500 米。 

 

3、溪流清潔體驗 

溪流實施範圍：樟平溪中游至下游的人工改造段，便於組織和操作。 

範圍特色： 

水域開放，方便進行清潔活動。 

鄰近主要進出道路，便於運送清理設備。 

建議範圍：自北中寮中游至匯入貓羅溪段約 2 公里河道。 

 

4、水生植物培育工作坊 

溪流實施範圍：樟平溪沿岸靠近農地的低窪區域。 

範圍特色： 

土壤和水域條件適合培育水生植物。 

可結合農業旅遊，吸引親子遊客參加。 

建議範圍：樟平溪中游龍眼林附近的平坦河岸。 

 

5、參考案例 

請見「附件三：樟平溪水域生態導覽與教育活動國內外參考案例」。 
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(四)、總結與發展建議 

北中寮可依據樟平溪的天然資源及環境特性，分階段開發漂流、濱河

休閒及生態導覽活動，滿足不同遊客的需求。具體建議包括： 

 

1、 短期目標 

設立親水區與短程漂流路線，吸引家庭遊客。 

2、 中期目標 

擴展水上運動選項與濱河露營設施，吸引年輕旅客。 

3、 長期目標 

打造綜合性濱河觀光帶，結合教育與娛樂，提升整體旅遊吸引

力。 

二、北中寮地區陸域觀光發展企劃 

針對北中寮豐富的自然與人文資源，提出多元化的陸域觀光發展計畫，包含步

道建設、森林體驗及傳統文化旅遊，透過創新設計與資源整合，吸引更多遊客

深入探索。 

(一)、步道建設 

1、企劃目標 

為進一步推動北中寮地區的陸域觀光發展，以下針對步道建設與森林

體驗活動，提出具體的起訖點規劃，開發不同難度的步道，吸引健行

愛好者及家庭旅遊群體。 

 

2、森林環繞步道 

內容： 規劃一條環繞北中寮森林的自然步道，全長約 5 公里，沿途

設置觀景平台及解說牌。 

起點：北中寮石龍宮 

終點：新寮瀑布 

路線規劃：全長約 5 公里，沿途經過茂密的自然林和清澈的溪流，設

置觀景平台及解說牌，讓遊客深入體驗當地自然風光。 

配套設施： 設置座椅、涼亭及飲水點，提升遊客體驗。 

 

3、夜間生態步道 

內容： 設置夜間燈光系統，打造安全的夜行步道，結合專業導覽，

介紹夜行動物及植物。 

起點：北中寮石龍宮 

終點：龍鳳瀑布 
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路線規劃：全長約 3 公里，沿途設置夜間燈光系統，並安排專業導覽

員介紹夜行動物及植物，提供獨特的夜間生態體驗。 

 

4、親子冒險步道 

內容： 在步道沿途設置挑戰性小型設施，如繩索攀爬、迷你索道

等，適合親子互動。 

起點：北中寮石龍宮 

終點：龍眼林社區 

路線規劃：全長約 2 公里，沿途設置繩索攀爬、迷你索道等挑戰性小

型設施，適合親子互動，增強旅程趣味性。 

 

5、參考案例 

請見「附件四：步道建設國內外參考案例」。 

 

(二)、森林體驗 

1、企劃目標 

利用北中寮廣大的森林資源，設計沉浸式的體驗活動。 

 

2、樹冠步道 

內容： 架設高架步道，讓遊客能在樹梢間行走，俯瞰森林全景。 

起點：龍眼林社區 

終點：新寮瀑布 

路線規劃：架設高架步道，讓遊客在樹梢間行走，俯瞰森林全景，並

在終點設置高塔，提供全景視角的拍照平台。 

配套設施： 在終點設置高塔，提供全景視角的拍照平台。 

 

3、森林療癒體驗 

地點：龍眼林社區 

內容： 提供專業指導的森林療癒課程，包括靜坐、森林冥想、草藥

認識等，針對壓力大的城市族群。 

 

4、戶外生存挑戰營 

地點：新寮瀑布周邊森林區域 

內容： 開設戶外生存技巧課程，包括搭建帳篷、野外取水及食物獲

取。 

 

5、參考案例 
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請見「附件五：森林體驗國內外參考案例」。 

 

(三)、傳統文化旅遊 

1、企劃目標 

結合北中寮的客家文化與在地特色，設計深度文化體驗行程。 

 

2、客家文化探索路線 

內容： 以龍眼林社區為中心，結合客家建築、傳統手工藝坊和農家

餐廳，提供完整的文化探索路線。 

配套活動： 安排客家音樂演出及客家舞蹈課程，增強互動性。 

案例參考： 苗栗南庄老街的客家文化探索活動，成功結合商業與文

化特色。 

 

3、農村生活體驗 

內容： 推出「一日農夫」活動，讓遊客參與插秧、採果等農村勞

作，體驗農村生活。 

案例參考： 台南白河的農村體驗活動，吸引大量親子遊客參加。 

 

4、傳統節慶活動 

內容： 舉辦北中寮客家美食節、文化表演和燈籠製作工作坊，吸引

大批遊客參與。 

案例參考： 屏東內埔鄉的客家桐花節，結合自然景觀與文化活動，

每年吸引數萬遊客。 

 

三、北中寮自行車道規劃企劃 

(一)、企劃目標 

以北中寮的自然景觀及文化資源為核心，規劃一條多功能自行車道。 

吸引休閒騎行者、運動愛好者及親子家庭體驗當地的自然與人文景

觀。結合周邊景點，創造整體的觀光體驗，提升遊客停留時間。 

(二)、路線規劃 

1、起訖地點與主要路段 

起點：北中寮石龍宮 

作為起點，因為其宗教與文化特色可吸引大量遊客。 

2、主要經過地點 



41 
 

龍眼林社區：欣賞樹林環繞的田園風光。 

樟平溪河畔段：沿著溪流鋪設綠色廊道，增加自然氛圍。 

新寮瀑布：作為中途休息站，提供觀景和拍照機會。 

終點：北中寮新寮國小 

配套措施：提供大型停車場、租賃站及服務設施，方便遊客回程。 

3、路線特色 

全長約 15 公里，分為以下段落： 

平緩路段（石龍宮至龍眼林社區）：適合家庭及親子騎行。 

自然景觀段（龍眼林社區至樟平溪河畔）：近距離感受溪流及森林景

觀。 

挑戰性段（樟平溪至新寮瀑布）：設計適度的坡度及轉彎，滿足運動

愛好者需求。 

(三)、設施規劃 

1、沿途設施 

休息站：每隔 3-5 公里設置休息站，提供座椅、飲水點及自行車修理

工具。 

觀景台：在樟平溪河畔及新寮瀑布段設置兩處觀景平台。 

指標與解說牌：設置沿途路標，並在主要景點提供解說牌介紹當地的

自然與文化特色。 

2、配套服務 

租賃與停車場：石龍宮與新寮國小兩端設置自行車租賃站，提供親子

自行車及山地車。規劃充足停車空間供自駕遊客使用。 

3、安全設施： 

全程設置護欄及夜間反光標誌，保障安全。定期維護自行車道，保持

良好路況。 

(四)、企劃特色 

1、生態結合 

沿樟平溪段打造「綠色廊道」，結合植樹和景觀美化，提供舒適的騎

行環境。設計與自然環境和諧共生的自行車道，降低對生態的影響。 

2、文化體驗 

在石龍宮和龍眼林社區設置文化展示區，介紹當地的歷史與風俗。 

規劃社區導覽活動，讓遊客了解北中寮的人文故事。 

3、親子友善 

提供兒童自行車租賃及親子騎行道。沿途設置兒童遊樂區及挑戰小型

設施，增強家庭旅遊的吸引力。 

(五)、預期效益 
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1、經濟效益：吸引更多遊客，帶動周邊餐飲、住宿及休閒產業發

展。 

2、文化效益：提高北中寮的知名度，促進在地文化傳承。 

3、環保效益：提倡低碳旅遊，減少交通污染，維護自然生態。 

(六)、案例參考 

1、國內案例：台中后豐鐵馬道 

特色：結合舊鐵道與自然景觀，設有觀景平台與文化展示。 

啟發：可在北中寮設計文化與景觀結合的自行車道。 

2、國外案例：荷蘭弗里斯蘭自行車道 

特色：以河流與小鎮為主題的環線，提供豐富的文化與自然體驗。 

啟發：結合樟平溪的溪流景觀與北中寮村落，打造多元化體驗。 

 

四、總結與發展建議 

(一)、短期計劃 

開發森林環繞步道和夜間生態步道，吸引短期旅遊客。 

舉辦客家文化節，強化北中寮的文化形象。 

 

(二)、中期計劃 

建立樹冠步道與森林療癒基地，吸引高端旅遊客群。 

推出客家文化探索路線，增加文化旅遊的吸引力。 

 

(三)、長期計劃 

打造綜合性的步道及森林體驗區，結合農村生活體驗，成為區域性的

陸域觀光樞紐。 

 

以上提案將有助於北中寮的陸域觀光發展，透過創新規劃與特色活

動，吸引更多遊客並促進地方經濟繁榮。 
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五、北中寮發展機會的 ESG 融入評估與建議 

針對北中寮地區的旅遊發展機會，從 環境（Environment）、社會（Social） 與 

治理（Governance） 三大指標進行分析與評估，並提供具體建議，以確保永續

性與社會效益。 

(一)、環境（Environment） 

1、目標 

減少旅遊對環境的負面影響，保護自然生態。 

 

2、融入策略與建議 

(1)、低碳旅遊設計 

策略： 推廣低碳交通工具，如租賃電動自行車或電動巴士作為主要

景點之間的交通選項。 

案例： 新北市淡水的低碳旅遊模式，以自行車道結合電動車接駁，

降低交通污染。 

(2)、環境承載力管理 

策略： 根據 GIS 分析數據，設定每日遊客人數上限，防止過度旅遊

對樟平溪及樟平溪流域生態的破壞。 

案例： 日本白川鄉世界遺產區限制每日訪客人數，透過線上預約系

統實現精準管理。 

(3)、廢棄物管理 

策略： 在景點設置分類垃圾桶及回收站，並推廣「無痕旅遊」理

念，要求遊客自行帶走垃圾。 

案例： 台東都蘭山登山步道倡導無痕山林運動，並設有清潔志工定

期維護環境。 

(4)、可再生能源利用 

策略： 在濱河休閒區及步道沿線安裝太陽能照明系統，降低能源消

耗。 

案例： 新加坡濱海灣花園大量使用太陽能發電，作為綠色旅遊的典

範。 

 

(二)、社會（Social） 

1、目標 

增強地方社會凝聚力，提升居民生活質量。 

 

2、融入策略與建議 
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(1)、社區參與 

策略： 成立「北中寮旅遊發展協會」，邀請當地居民參與旅遊規劃與

經營，並分紅收益。 

案例： 宜蘭三星鄉的「三星稻農協會」結合農業與旅遊，帶動在地

經濟發展。 

(2)、在地就業機會 

策略： 推動社區經營的民宿、手工藝坊及農產品展售平台，提供當

地居民更多就業選擇。 

案例： 南投埔里的日月潭農特產品市集，讓當地農民直接參與收益

分配。 

(3)、文化保存與推廣 

策略： 支持傳統客家工藝與節慶活動，例如手工製品工作坊及文化

表演。 

案例： 苗栗的客家大院以文化展覽及互動體驗為主軸，吸引家庭與

外籍遊客。 

(4)、教育與意識提升 

策略： 結合生態導覽，設計生態教育課程，提升遊客及居民的環境

保護意識。 

案例： 台南四草濕地的生態教育營，讓當地學校和社區居民共同參

與。 

(三)、治理（Governance） 

1、目標 

強化管理透明度與跨部門合作，確保旅遊產業永續發展。 

 

2、融入策略與建議 

(1)、公共與私營部門合作 

策略： 設立「北中寮旅遊永續委員會」，由政府、企業及居民共同管

理旅遊資源。 

案例： 阿里山國家風景區透過公私協力，提升旅遊品質與治理透明

度。 

(2)、數據驅動決策 

策略： 利用旅遊數據平台，實時監控遊客流量、景點收入與環境影

響，確保政策制定基於數據分析。 

案例： 京都市政府通過智慧旅遊系統分析遊客行為，改善景點擁擠

現象。 

(3)、旅遊標準認證 

策略： 推動景點獲得「綠色旅遊標章」或「永續景點認證」，提升品
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牌形象。 

案例： 花蓮縣光復鄉的文化旅遊獲得「綠色認證」，增加國內外遊客

對該地的信任度。 

(4)、透明的財務管理 

策略： 公開旅遊發展的財務狀況，包括收益分配與資金用途，建立

信任。 

案例： 南投日月潭風景區的觀光基金透明化管理，確保資金用於提

升公共設施。 

(四)、總結與建議 

1、短期建議 

加強廢棄物管理與低碳交通系統建設。 

成立地方旅遊協會，提升居民參與度。 

 

2. 中期建議 

開發在地就業機會，並結合文化保存與教育活動，增強社會效益。 

推動數據驅動的旅遊決策，提升管理效率。 

 

3. 長期建議 

全面落實 ESG 標準，結合環境保護、社會發展與透明治理，打造北中

寮為國內永續旅遊示範區。 

 

此計畫的推行將確保北中寮地區旅遊發展的永續性，實現環境、社會

及經濟的共贏目標。 

 

六、北中寮生態旅遊與綠色旅遊商業模式設計評估 

針對北中寮地區豐富的自然與文化資源，發展生態旅遊與綠色旅遊商業模式，

不僅可吸引具永續觀光意識的遊客，亦可平衡環境保護與經濟效益。 

(一)、生態旅遊模式設計 

1、核心理念 

生態旅遊以保護自然環境與促進地方文化發展為核心，強調低衝擊、

高教育性的旅遊體驗。 

 

2、商業模式設計與範例 

 

(1)、環保導覽服務 
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設計內容： 

開設小型團體生態導覽，配備專業導覽員，介紹樟平溪生態、樟平溪

的濱水植物和動物棲息地。使用手持生態手冊或電子平板進行解說，

降低紙本印刷對環境的影響。 

案例參考 

台南四草濕地生態導覽，結合手工編織芒草手冊，讓遊客在活動後留

下紀念，同時學習環境知識。 

預期效益 

每人收費約 NTD 300-500 元，團體規模為 10-15 人，有助於提升在地

就業率。 

 

(2)、社區生態體驗營 

設計內容： 

舉辦「一日生態村」活動，包含野炊、農作體驗、溪流清理及生物觀

察，增強遊客的自然連結。建立露營或林間木屋住宿設施，讓旅客深

入體驗北中寮的自然之美。 

案例參考： 

宜蘭冬山河的「一日農夫體驗營」，結合生態教育與在地生活，成為

家庭遊客的首選活動。 

預期效益： 

每人參加費用約 NTD 800-1,200 元，家庭套票可提升參與率。 

(二)、綠色旅遊模式設計 

1、核心理念 

綠色旅遊以低碳、低排放和資源永續為原則，設計所有旅遊過程符合

環保標準。 

 

2、商業模式設計與範例 

(1)、低碳交通與接駁 

設計內容： 

推出電動接駁車，連結北中寮主要景點，如龍鳳瀑布、樟平溪生態

區、龍眼林社區。設置公共電動自行車租借點，方便旅客綠色出行。 

案例參考： 

日本小豆島「小豆電動巴士計畫」，透過低碳交通工具連接景點，減

少碳排放。 

預期效益： 

每次接駁票價約 NTD 50 元，增加綠色交通收入。 
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(2)、綠色產品展售 

設計內容： 

推廣「零廢棄商店」，提供可重複使用的餐具和在地手工製品，並銷

售環保認證農產品，如龍眼蜜、手工茶葉。 

案例參考： 

瑞士琉森的零廢棄旅遊商店，提供環保紀念品與當地有機農產品。 

預期效益： 

設置分潤機制，讓產品銷售利潤部分回饋社區發展。 

 

(3)、綠色旅遊標章認證 

設計內容： 

協助當地民宿與餐廳取得綠色旅遊標章，強調低耗能建築設計與在地

食材供應。鼓勵景點採用太陽能發電及雨水回收系統。 

案例參考： 

南投溪頭森林遊樂區，通過綠色標章認證成為環保旅遊的代表。 

預期效益： 

綠色標章的附加價值提高旅客忠誠度，吸引高消費能力的永續旅遊

者。 

(三)、數位化與行銷策略 

1、線上預約與票務整合 

設計內容： 

開發智慧旅遊平台，整合所有景點門票、導覽及活動參加預約系統。 

案例參考： 

日本京都智慧旅遊平台提供即時遊客流量與景點票務查詢，緩解景點

擁擠問題。 

預期效益： 

避免遊客過度集中，提升旅遊體驗與生態保護成效。 

 

2、綠色品牌行銷 

設計內容： 

在社群媒體上推出#北中寮綠色旅遊標籤，吸引環保意識高的國際與

國內遊客。 

案例參考： 

愛沙尼亞以#visitestonia 推廣全國的自然景點，吸引生態旅遊客群。 

預期效益： 

提升品牌形象，帶動永續旅遊的全球知名度。 

(四)、效益評估與長期發展建議 
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1、效益評估 

經濟效益： 提升地方旅遊收入，增加就業機會，帶動周邊產業鏈發

展。 

環境效益： 減少旅遊對生態的影響，推廣環境教育，增強居民與遊

客的生態保護意識。 

社會效益： 強化地方社區參與感，提升文化傳承與居民福祉。 

2、長期發展建議 

加強與國際生態旅遊組織合作，提升北中寮的國際知名度。 

引入更多綠色科技應用，如智慧能源管理與旅遊數據分析，實現永續

管理。透過生態旅遊與綠色旅遊商業模式的設計，北中寮將成為全國

永續旅遊的範例，實現環境保護與經濟發展的雙贏。 
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伍、觀光發展規劃 

一、北中寮觀光發展規劃：短中長期策略 

針對北中寮地區的觀光發展，結合上述生態旅遊及綠色旅遊商業模式，規劃短

期、中期及長期策略，確保發展方向清晰並兼顧環境、經濟與社會效益。 

(一)、短期規劃：基礎設施強化與品牌行銷 

1、基礎設施強化 

(1)、步道建設與升級 

在龍鳳瀑布、樟平溪沿岸及森林區域建設多條步道，根據難度劃分路

線。安裝觀景平台、解說牌及垃圾收集站。 

範例參考： 溪頭森林步道，結合生態導覽牌及觀景點，提升步行體

驗。 

(2)、安全設施完善 

在樟平溪漂流路段設置緊急救援站及標示清晰的安全路線，為步道和

水域活動提供緊急聯絡點及醫療協助裝備。 

範例參考： 太魯閣國家公園步道安全監測系統，設置救援熱點提升

安全性。 

 

2、品牌行銷策略 

(1)、建立品牌標識 

創建「北中寮生態綠洲」品牌，設計專屬 LOGO 及宣傳標語，如「深

呼吸，北中寮」。在社交媒體啟用#北中寮綠色旅遊標籤，吸引生態旅

遊愛好者。 

(2)、促銷活動 

舉辦「北中寮探索月」，提供限時折扣和特色體驗行程（如漂流體

驗、夜間步道生態導覽）。 

範例參考： 宜蘭綠色博覽會，結合市集、文化活動和自然景觀推廣

區域旅遊。 

(二)、中期規劃：跨部門資源整合與區域行銷推廣 

1、跨部門資源整合 

(1)、成立聯合推廣小組 

整合地方政府、觀光局、林務局及民間業者資源，定期協調資金與政

策支持。推動「北中寮永續旅遊計劃」，聯合規劃基礎建設與活動。 

(2)、資金與資源整合 

爭取中央與地方政府資金補助，如交通部觀光署及農業部支持。 
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與國際環保組織合作，申請綠色旅遊發展基金。 

範例參考： 日月潭國家風景區管理處整合資源開發周邊景點。 

 

2、區域行銷推廣 

(1)、區域聯合旅遊 

與集集鎮、魚池鄉等鄰近地區合作，推出多日生態文化旅遊套票。 

範例參考： 南投縣「溪頭-阿里山-日月潭」旅遊聯票，吸引長途遊

客。 

(2)、大型行銷活動 

每年舉辦「北中寮生態嘉年華」，內容包含漂流挑戰賽、客家美食市

集及文化表演。利用國內外旅遊展會平台，推廣北中寮旅遊資源。 

範例參考： 花蓮太魯閣音樂節，結合自然景觀和文化活動吸引大量

遊客。 

(三)、長期規劃：打造具國際吸引力的地區生態旅遊品牌 

1、建立生態旅遊品牌 

(1)、國際認證 

推動北中寮主要景點通過「綠色目的地認證」（Green Destinations 

Certification），提高國際知名度。 

結合國際環保標準設計全域低碳旅遊方案，吸引全球生態旅遊客。 

範例參考： 哥斯大黎加的生態旅遊品牌「Essential Costa Rica」，以永

續旅遊聞名。 

(2)、高端旅遊發展 

開設高端森林療癒中心，結合 SPA、瑜伽與自然體驗，吸引高消費族

群。打造樹屋住宿與奢華露營基地，提供獨特的住宿體驗。 

範例參考： 馬爾地夫生態旅遊島嶼，結合自然保護與奢華住宿模

式。 

 

2、國際行銷與合作 

(1)、國際行銷活動 

利用國際社交媒體平台及旅遊網絡進行品牌宣傳，推出精緻旅遊影片

及網紅體驗推廣。舉辦國際旅遊論壇，邀請生態旅遊專家及國際媒體

參與。 

(2)、範例參考： 加拿大班夫國家公園的全球旅遊推廣活動，吸引大

量國際遊客。 

 

3、永續發展合作 

與國際旅遊組織如 WTTC（世界旅遊及旅遊理事會）合作，加入全球
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永續旅遊倡議。定期發布「北中寮永續旅遊報告」，展示發展成果，

吸引更多合作機會。 

範例參考： 紐西蘭旅遊局的 100% Pure New Zealand 報告，強調永續

旅遊成就。 

(四)、小結 

通過短期的基礎設施強化與品牌推廣、中期的資源整合與行銷拓展，以及長期

的國際生態旅遊品牌建立，北中寮可逐步發展為國內外具代表性的永續生態旅

遊地區。此規劃能平衡經濟發展與環境保護，實現地區旅遊的長久繁榮。 
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陸、北中寮地區結合地方創生 3.0

政策申請建議 

一、北中寮地區地方創生 3.0 模式概述 

為推動北中寮地區的觀光發展，建議結合中央與地方的政策支持，特別是融入

政府推動的「地方創生 3.0」計畫。該計畫以永續、公益、共好為核心精神，預

計在 2025 年至 2028 年間投入 60 億元。 

(一)、地方創生 3.0 五大重點工作 

1、 培力在地青年 

透過知能培力、種子養成及區域青年夥伴成形等三階段，培育青年投

入地方創生。  

 

2、擴增多元途徑 

結合各部會資源，支持不同領域的事業提案，如輔導地方特色產品開

發、形塑觀光主題、推廣食農教育等。  

 

3、完善基礎建設 

強化地方環境整備，優化城鎮機能，完善偏鄉基礎建設功能。  

 

4、促進跨域合作 

鼓勵地方創生跨域合作，強化團隊商業模式與發展能量，引導企業透

過環境、社會和公司治理（ESG）資源串接企業採購、供應鏈合作，

擴大地方創生影響力。  

 

5、深化國際連結 

推動國際交流，包括舉辦國際論壇、國際參訪交流與合作，進而提出

倡議，成為城鄉多元發展的典範。  

(二)、北中寮融入「地方創生 3.0」 

在北中寮的觀光發展規劃中，可透過以下方式融入「地方創生 3.0」

計畫： 

 

1、申請中央補助 

利用「地方創生 3.0」的資金支持，申請相關補助，推動基礎設施建
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設、觀光資源整合及行銷推廣等項目。  

 

2、培育在地人才 

結合計畫中的青年培力工作，培養在地青年參與觀光產業，提升地方

就業率，並促進年輕人返鄉發展。  

 

3、跨域合作 

與鄰近地區合作，整合資源，共同開發旅遊路線，提升區域觀光吸引

力。  

 

4、 國際行銷 

利用計畫中的國際連結資源，參與國際旅遊展覽，提升北中寮的國際

知名度，吸引外國遊客。透過結合「地方創生 3.0」計畫，北中寮的

觀光發展將獲得更全面的政策支持，實現永續發展的目標。 

 

二、北中寮地區結合地方創生 3.0 政策具體申請項目 

根據地方創生 3.0 政策的五大重點工作，以下為北中寮適合申請的具體項目、

建議補助金額及申請提案內容。 

(一)、基礎設施強化 

1、申請項目 

(1)、北中寮步道與自行車道網絡升級計畫 

樟平溪濱水休閒區基礎設施完善 

(2)、申請補助金額 

每項目：NTD 5,000,000 至 10,000,000 

 

2、提案內容 

(1)、計畫目標 

提升北中寮的旅遊基礎設施水平，吸引更多國內外遊客。 

(2)、執行內容 

建設多條環山及濱河步道，設置觀景平台、安全護欄及垃圾分類收集

站。濱河區增設公共廁所、飲水設施及電動車停車站。 

(3)、效益分析 

預計每年可提升遊客量 20%-30%，帶動地方經濟增長。 

(4)、補助資金用途 

NTD 6,000,000 用於步道鋪設及設施建設。 

NTD 3,000,000 用於濱水區安全與便民設施升級。 
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(5)、申請基礎 

配合交通部觀光署基礎建設補助專案，擴大地方旅遊吸引力。 

(二)、社區參與與青年培力 

1、申請項目 

(1)、北中寮地方青年旅遊經營培訓計畫 

(2)、申請補助金額 

每年 NTD 3,000,000，持續三年（共 NTD 9,000,000） 

 

2、提案內容 

(1)、計畫目標 

培養在地青年成為旅遊專業經營者，促進人才返鄉與地方活化。 

(2)、執行內容 

設計青年培力課程，內容包括生態導覽、旅遊管理、手工藝技能及文

化創意行銷。提供創業資助及顧問服務，協助青年開設民宿、旅遊服

務公司或文化體驗工作坊。 

(3)、效益分析 

預計每年培養 20 位青年創業或就業，提升地方創生的持續性。 

(4)、補助資金用途 

NTD 2,000,000 用於課程設計與講師費。 

NTD 1,000,000 用於創業資助與顧問支持。 

(5)、申請基礎 

配合地方創生青創基金政策，支持地方產業再造。 

(三)、綠色旅遊與環境保護 

1、申請項目 

(1)、樟平溪-樟平溪生態旅遊與保護計畫 

(2)、申請補助金額 

NTD 8,000,000 

 

2、提案內容 

(1)、計畫目標 

發展低碳生態旅遊，提升樟平溪與樟平溪流域的自然保護與遊客體

驗。 

(2)、執行內容 

建立生態導覽路線，配備專業導覽員。 

安裝太陽能供電系統，供應步道和觀景台的照明。 

發展水質監測計畫，設置教育展示區，普及環境保護意識。 
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(3)、效益分析 

預計每年吸引生態旅遊客 15,000 人次，推動在地就業與經濟增長。 

(4)、補助資金用途 

NTD 5,000,000 用於導覽路線設置及人員訓練。 

NTD 2,000,000 用於太陽能系統安裝。 

NTD 1,000,000 用於教育展示區建設。 

(5)、申請基礎 

結合環保署的生態補助計畫及交通部的綠色旅遊支持專案。 

(四)、區域聯合旅遊行銷 

1、申請項目 

(1)、北中寮-日月潭-集集鎮聯合行銷推廣計畫 

(2)、申請補助金額 

每年 NTD 6,000,000，持續兩年（共 NTD 12,000,000） 

 

2、提案內容 

(1)、計畫目標 

整合南投縣周邊旅遊資源，打造聯合行銷品牌，吸引國內外遊客。 

(2)、執行內容 

設計「南投生態文化旅遊套票」，結合北中寮的生態、日月潭的水上

活動及集集鎮的文化。 

拍攝高質量宣傳影片，投放至國內外旅遊平台。 

參與國際旅遊展覽，推廣「南投綠色之旅」。 

(3)、效益分析 

預計提升整體遊客量 30%-40%，吸引更多海外遊客。 

(4)、補助資金用途 

NTD 4,000,000 用於拍攝影片與廣告投放。 

NTD 2,000,000 用於展覽參與及套票設計。 

(5)、申請基礎 

配合交通部觀光署的國際行銷補助政策。 

(五)、長期生態旅遊品牌發展 

1、申請項目 

(1)、北中寮國際生態旅遊品牌建設計畫 

(2)、申請補助金額 

每年 NTD 10,000,000，持續五年（共 NTD 50,000,000） 

 

2、提案內容 
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(1)、計畫目標 

打造北中寮為國際知名的生態旅遊目的地。 

(2)、執行內容 

推動「綠色目的地認證」，提升國際旅遊地位。 

開發高端旅遊設施，如樹冠步道及森林療癒中心。 

與國際生態旅遊組織合作，參與全球旅遊論壇。 

(3)、效益分析 

預計每年吸引海外遊客 25,000 人次，直接創造就業機會並提升當地

收入。 

(4)、補助資金用途 

NTD 30,000,000 用於基礎設施建設。 

NTD 10,000,000 用於品牌推廣及認證。 

NTD 10,000,000 用於國際合作與論壇參與。 

(5)、申請基礎 

配合經濟部及觀光署的國際品牌發展計畫。 

(六)、小結 

結合地方創生 3.0 的政策支持，北中寮可通過申請多元化的補助項目，在短期

內提升基礎設施與行銷能量，中期推動資源整合與文化推廣，長期發展成國際

生態旅遊品牌，實現地方經濟與永續發展的雙贏目標。 
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柒、實施計畫與建議 

一、分期分區執行建議 

為結合地方創生 3.0 政策與補助項目，推動北中寮地區的永續觀光發展，建議

採用分期分區策略執行計畫，以優先開發高潛力區域為起點，逐步推進全域發展，

並整合多方資源以提高執行效率。 

(一)、優先開發高潛力區域 

1、高潛力區域選定與說明 

優先區域 

(1)、龍鳳瀑布生態區 

原因： 擁有自然景觀與現有步道設施，易於升級為生態旅遊示範

點。 

發展方向： 發展生態導覽步道、夜間燈光步道及觀景設施。 

(2)、樟平溪濱河休閒區 

原因： 水域旅遊發展潛力大，結合漂流、親水活動及濱河綠道規

劃。 

發展方向： 建設親水區與水域安全設施，吸引家庭與年輕遊客。 

(3)、龍眼林社區 

原因： 富有客家文化底蘊，適合發展文化體驗旅遊。 

發展方向： 開發傳統美食、手工藝體驗及文化活動。 

 

2、優先開發項目內容 

(1)、龍鳳瀑布生態步道升級 

內容： 建設夜間燈光步道與高架觀景平台，結合專業導覽服務。 

預算： NTD 8,000,000。 

日程計畫 

0-3 個月： 完成步道規劃設計及安全評估。 

4-12 個月： 啟動步道施工與燈光系統安裝。 

 

(2)、樟平溪濱河親水區建設 

內容： 設置漂流碼頭、淺水親子戲水區及濱河綠道。 

預算： NTD 12,000,000。 

日程計畫： 

0-6 個月： 規劃親水區與安全設施，完成施工招標。 

7-18 個月： 建設親水設施及綠道，開展試運營。 
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(3)、龍眼林文化體驗活動 

內容： 開辦「客家文化週」，設置手工藝坊、客家美食課程及文創市

集。 

預算： NTD 3,000,000。 

日程計畫： 

0-3 個月： 策劃活動並招募在地參與者。 

4-6 個月： 執行活動，進行後續評估與改善。 

(二)、分期分區執行建議 

1、分期執行計畫 

階段 時間範圍 執行重點 

短期（1-2 年） 2024-2025 基礎設施升級：完成龍鳳瀑布步道升級、

樟平溪親水區建設及龍眼林文化活動推

廣。 

中期（3-5 年） 2026-2028 資源整合：拓展至周邊區域，如樟平溪流

域及周邊村落，發展全域生態旅遊與文化

體驗。 

長期（5 年以

上） 

2029 以後 國際化發展：推動北中寮成為國際生態旅

遊目的地，結合國際行銷與綠色旅遊品牌

建設。 

 

2、分區執行計畫 

(1)、優先區域（2024-2025）： 

龍鳳瀑布、樟平溪、龍眼林社區。 

 

(2)、拓展區域（2026-2028）： 

樟平溪生態區、其他周邊村落（如鄰近的集集鎮），形成跨區域旅遊

網絡。 

 

(3)、全面覆蓋（2029 以後）： 

打造以北中寮為核心的全域生態旅遊圈，覆蓋南投縣主要旅遊資源。 

(三)、細部規劃執行單位與合作方 

1、執行單位 

(1)、主責單位 

南投縣政府觀光處：負責計畫總體規劃及資金分配。 

北中寮鄉公所：負責在地執行與社區協調。 

(2)、輔助單位 
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林務局南投分局：負責森林步道及保護區規劃。 

水利署第四河川局：負責樟平溪親水區建設及水域安全管理。 

 

2、合作方 

(1)、中央單位 

交通部觀光署：提供基礎建設與行銷補助。 

農委會：支持農村旅遊及農特產品行銷。 

(2)、民間合作 

在地青年創業團隊：參與文化活動及生態導覽業務。 

旅遊平台及媒體：推廣北中寮旅遊行程及特色活動。 

(3)、國際組織 

綠色目的地認證機構：協助北中寮進行國際生態旅遊標章申請。 

(四)、小結 

此實施計畫將北中寮分為優先開發、高潛力區域與未來拓展區域，以分期分區

的方式逐步推進，結合中央與地方政策及資源，確保項目有序進行並具永續

性。透過細部規劃執行單位與多方合作，北中寮有望成為全國甚至國際間的生

態旅遊標竿地區。 

 

二、北中寮觀光發展資源配置與經費預算 

為確保北中寮觀光發展計畫順利實施，結合地方創生 3.0 政策及各部會補助資

金，合理分配資源並設計詳細經費預算，實現資源的高效整合與利用。 

(一)、資源配置原則 

1、政策對接原則 

結合中央與地方政策目標，充分利用地方創生 3.0 補助資金與部會專

案支持。強調「在地參與」與「永續發展」，確保資金直接帶動地方

經濟。 

 

2、專案分級原則 

短期計畫優先基礎設施建設與品牌行銷，獲取交通部與觀光署補助。 

中期計畫聚焦跨部門合作與區域整合，爭取農委會、環保署及文化部

支持。長期計畫以國際行銷與品牌建設為重點，申請經濟部國際推廣

補助。 

(二)、整合地方與部會補助資金 

1、中央部會補助資金來源 
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部會 補助項目 對應計畫 建議金額（NTD） 

交通部觀光署 地區觀光基礎

設施建設補助 

龍鳳瀑布步道

升級、樟平溪

濱河區建設 

20,000,000 

交通部相關計畫： 

地方創生觀光旅遊環境營造 

地方創生公共運輸服務升級 

觀光前瞻建設計畫：https://admin.taiwan.net.tw/themes/Articles?a=61 

農業部 農村旅遊推廣

計畫、農特產

品行銷補助 

龍眼林社區文

化活動、農產

品展售平台建

設 

10,000,000 

農業部相關計畫： 

地方創生農山漁村發展建設計畫 

113年農村產業跨域計畫及農村區域亮點計畫： 

https://www.ardswc.gov.tw/Home/News/proclamation_more?id=83e0

142b39f64ba39d0a1340286cf944&AspxAutoDetectCookieSupport=1 

 

輔導國產農產品創新行銷計畫： 

https://www.afa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=353&mod_code=view&a_id

=400 

 

環境部 綠色旅遊與生

態保護專案 

樟平溪生態旅

遊導覽、水質

監測與太陽能

系統建設 

8,000,000 

環境部：推動資源循環地方創生計畫 

文化部 地方文化保存

與文化創生補

助 

客家文化活動

週、手工藝體

驗坊 

5,000,000 

文化部：地方創生文化事業發展計畫 

經濟部 國際行銷與品

牌推廣資金 

北中寮國際生

態旅遊品牌建

設 

10,000,000 

經濟部：配合地方創生推動城鄉特色產業發展計畫 

地方創生補助計畫：https://www.twrr.ndc.gov.tw/message/AuxiliaryPlan 

地方創生各部會資源：https://www.twrr.ndc.gov.tw/case/gov-plan 

https://admin.taiwan.net.tw/themes/Articles?a=61
https://www.ardswc.gov.tw/Home/News/proclamation_more?id=83e0142b39f64ba39d0a1340286cf944&AspxAutoDetectCookieSupport=1
https://www.ardswc.gov.tw/Home/News/proclamation_more?id=83e0142b39f64ba39d0a1340286cf944&AspxAutoDetectCookieSupport=1
https://www.afa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=353&mod_code=view&a_id=400
https://www.afa.gov.tw/cht/index.php?code=list&ids=353&mod_code=view&a_id=400
https://www.twrr.ndc.gov.tw/message/AuxiliaryPlan
https://www.twrr.ndc.gov.tw/case/gov-plan
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地方創生-打造永續共好地方創生計畫(114 至 117 年)核定本雲端下載網址： 

https://drive.google.com/file/d/1ax4r5SDY55rN4dhexinR2OeuLn6shtww/view 

 

 

2、 地方政府補助資金來源 

單位 補助項目 對應計畫 建議金額

（NTD） 

南投縣政府 地區旅遊發展經費 分期分區建設基

礎設施 

15,000,000 

北中寮鄉公所 社區參與與青年培力 在地導覽員培

訓、文化活動執

行 

5,000,000 

 

(三)、資源配置與經費預算 

1、短期（1-2 年）：基礎設施強化與品牌行銷 

(1)、總預算： NTD 30,000,000 

(2)、主要項目 

龍鳳瀑布步道升級與安全設施建設：NTD 8,000,000 

樟平溪親水區建設：NTD 10,000,000 

龍眼林文化活動推廣與品牌行銷：NTD 5,000,000 

社區青年導覽員培訓與基礎資源配置：NTD 7,000,000 

 

2、中期（3-5 年）：跨部門資源整合與區域行銷 

(1)、總預算： NTD 50,000,000 

(2)、主要項目 

樟平溪生態區拓展與全域旅遊網絡建設：NTD 15,000,000 

區域整合旅遊行銷推廣（北中寮-集集-日月潭）：NTD 12,000,000 

龍眼林農村產品加工與行銷平台建設：NTD 10,000,000 

客家文化保存與活動深化：NTD 8,000,000 

公私合作模式推廣與政策協調：NTD 5,000,000 

 

3. 長期（5 年以上）：國際生態旅遊品牌建設 

(1)、總預算： NTD 100,000,000 

(2)、主要項目 

北中寮國際生態旅遊品牌行銷：NTD 30,000,000 

高端旅遊設施建設（樹冠步道、療癒中心）：NTD 40,000,000 

生態教育基地與國際綠色標章認證：NTD 20,000,000 

https://drive.google.com/file/d/1ax4r5SDY55rN4dhexinR2OeuLn6shtww/view
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國際旅遊論壇與推廣活動：NTD 10,000,000 

 

(四)、資金配置合理性說明 

1、中央與地方聯動 

中央補助金額占總預算的約 70%，專注於基礎設施升級與國際行銷推

廣；地方補助則針對社區參與與文化推廣，占比約 30%，確保地方民

眾參與度與效益最大化。 

 

2、分期分配確保效率 

短期集中建設重點區域，快速提升觀光吸引力。 

中期全面整合資源，拓展至周邊地區，打造聯動效應。 

長期品牌推廣與國際化，實現全域旅遊的永續發展。 

 

3、彈性調整與監管 

設置專案管理辦公室（PMO），定期監測資金使用情況，確保透明

度。向中央及地方政府提交年度成果報告，爭取持續支持。 

 

(五)、實施建議與展望 

1、實施建議 

優先申請交通部與觀光署補助，推動短期計畫。 

聯合北中寮鄉公所與社區團體，協同推進青年培力與文化活動。 

建立長期與國際旅遊組織的合作關係，提升北中寮國際知名度。 

2、未來展望 

北中寮將成為國內永續觀光的典範，帶動地方經濟發展與文化復興。 

結合地方創生與國際行銷，實現經濟、環境與社會的三贏。 

此計畫透過合理的資源配置與經費預算安排，確保北中寮的觀光發展

計畫可行性與可持續性。 
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附件一：「樟平溪漂流多元體驗」國外內參考案例 

以下是針對樟平溪漂流多元體驗企劃，可以參考的國內外案例及其特色： 

 

1、高雄旗山區荖濃溪漂流 

• 案例概述： 

o 荖濃溪漂流針對初學者及家庭旅遊群體，提供短距離的漂流體

驗。 

o 活動區域水流緩和，配有專業教練指導及安全設備。 

• 特色： 

o 家庭友好：適合親子參加，活動全程有安全監控。 

o 自然景觀：溪谷沿岸植被茂密，旅客可欣賞獨特的河岸風光。 

• 可借鑑： 

o 初學者體驗區段的設計和安全監控方式。 

• 參考資料：旗山區旅遊介紹 

 

2、新北市烏來大漢溪漂流 

• 案例概述： 

o 烏來大漢溪的漂流活動以中高難度的激流路段著稱，適合追求冒

險的旅客。 

o 結合周邊山地景觀與溪谷體驗，是冒險型旅遊的標竿。 

• 特色： 

o 挑戰性高：設計刺激的激流路段，吸引喜愛冒險的遊客。 

o 綜合體驗：結合周邊的步道健行和溫泉體驗。 

• 可借鑑： 

o 專業漂流路線的激流設計與沿途補給站的設置。 

• 參考資料：新北市觀光旅遊網 

 

3、宜蘭南澳「那山那谷」漂漂河體驗 

• 案例概述： 

https://www.kcg.gov.tw/
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o 利用溪流自然水勢，讓參加者坐在浮具（游泳圈）中順流而下，

享受輕鬆的漂流。 

o 結合生態導覽，介紹河岸植物及動物。 

• 特色： 

o 生態結合：以環保為理念，參加者需清理沿途垃圾。 

o 沉浸式體驗：低強度漂流，適合觀光與生態旅遊。 

• 可借鑑： 

o 生態導覽和環保教育的結合方式。 

• 參考資料：那山那谷漂漂河 

 

4、泰國清邁夜間皮划艇探險 

• 案例概述： 

o 提供夜間皮划艇行程，使用 LED 燈具照亮水面，並結合生態導

覽，介紹河流周邊的夜行生物。 

• 特色： 

o 夜間旅遊：獨特的夜間漂流體驗，浪漫而神秘。 

o 科技應用：LED 燈的使用增加安全性和趣味性。 

• 可借鑑： 

o 夜間漂流行程的設計與設備配置。 

• 參考資料：TripAdvisor 泰國清邁夜間活動介紹 

 

小結 

以上案例提供了針對不同旅客需求的設計思路： 

1. 家庭和初學者：參考荖濃溪短程漂流。 

2. 冒險愛好者：借鑑大漢溪的激流段。 

3. 生態結合：應用宜蘭南澳的環保教育和生態導覽。 

4. 夜間體驗：學習泰國清邁的夜間漂流活動，提升新奇性和吸引力。 

這些成功案例的實施方式與亮點可有效應用於樟平溪漂流多元體驗企劃中，確

保活動吸引力和實施可行性。 

 

 

https://nsng.tw/
https://www.tripadvisor.com/
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附件二：「樟平溪濱河休閒活動區」國內外參考案例 

以下是針對樟平溪濱河休閒活動區企劃的國內外參考案例： 

 

1、新竹關西馬武督溪戲水區 

• 特色： 

o 結合自然溪流景觀，設有親水區供兒童戲水。 

o 設置遮陽棚、座椅等設施，為家庭型遊客提供舒適的休閒環境。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 準備適合兒童的淺水戲水區。 

o 完善基礎設施，如遮陽棚、救生設備及餐飲服務。 

• 參考資料：新竹旅遊資訊 

 

2、屏東林邊濱海 SUP 課程 

• 特色： 

o 提供專業教練指導的立槳（SUP）課程，吸引水上運動愛好者。 

o 高度重視安全性，設有監控和救援設備。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 開設立槳和獨木舟課程，吸引年輕人和戶外運動愛好者。 

• 參考資料：屏東觀光資訊 

3、宜蘭冬山河親水公園 

• 特色： 

o 提供露營區及小型音樂活動場地。 

o 定期舉辦音樂會及電影放映活動，吸引年輕族群。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 規劃露營區並結合定期音樂活動，增強濱河觀光吸引力。 

• 參考資料：宜蘭旅遊網 

 

https://www.travelking.com.tw/
https://www.pthg.gov.tw/
https://www.travelking.com.tw/
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4、彰化高美濕地生態導覽 

• 特色： 

o 設置觀鳥平台和生態步道，結合專業導覽。 

o 提供濕地生態教育，吸引生態愛好者和學生團體。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 開設濕地生態步道與導覽活動，增強遊客的生態認識。 

• 參考資料：彰化旅遊網 

 

5、新竹頭前溪清潔活動 

• 特色： 

o 結合環保教育與溪流清潔活動，吸引學生團體參與。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 舉辦溪流清潔活動，提升環保意識，並結合教育與遊樂。 

• 參考資料：新竹環保資訊 

 

6、法國昂布瓦斯露營地 

• 特色： 

o 河邊露營場地結合音樂會和夜間燈光秀，吸引家庭與年輕旅客。 

o 提供皮划艇及釣魚活動。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 結合河邊露營與多樣化娛樂活動，如音樂會和燈光秀。 

• 參考資料：Loire Valley Camping 

 

7、泰國清邁夜間皮划艇探險 

• 特色： 

o 提供夜間皮划艇活動，配備 LED 燈具，結合夜間生態導覽。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

https://www.camping-loirevalley.com/
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o 開發夜間水上體驗行程，結合燈光科技和生態導覽。 

• 參考資料：TripAdvisor 

 

8、美國奧勒岡州懷特沃特漂流 

• 特色： 

o 結合專業漂流活動和自然教育，適合不同層次的遊客。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 在激流段設置專業漂流活動，結合生態教育和觀光。 

• 參考資料：Oregon Whitewater Rafting 

 

9、日本四萬十川生態旅遊 

• 特色： 

o 提供立槳、獨木舟、河流生態教育等活動，重視環境保護。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 整合水上活動與生態教育，提升旅遊附加價值。 

• 參考資料：四萬十川旅遊官網 

 

小結 

以上案例展現了如何將休閒活動、音樂文化、水域運動與生態教育結合，打造

具有吸引力的濱河旅遊區域。這些成功經驗可為樟平溪濱河休閒活動區的規劃

提供實際參考，確保活動的多元性、可行性與永續發展。 

 

 

 

 

https://www.tripadvisor.com/
https://www.traveloregon.com/
https://www.shimantogawa.com/
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附件三：「樟平溪水域生態導覽與教育活動」國內外參考案例 

以下是針對樟平溪水域生態導覽與教育活動企劃的國內外參考案例及其特色： 

 

1、彰化高美濕地生態導覽 

• 特色： 

o 設有專業的生態步道與觀鳥平台，結合導覽員介紹濕地生態及候

鳥習性。 

o 強調教育與體驗結合，吸引對環保和生態有興趣的遊客及學生團

體。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 設計濕地生態步道與觀察平台。 

o 將溪流濕地生態特性融入教育導覽中。 

• 參考資料：彰化旅遊網 

 

2、台南四草綠色隧道 

• 特色： 

o 提供生態船導覽，穿梭於紅樹林區域，沿途講解河流生態與植物

特色。 

o 將教育與旅遊結合，適合家庭與學校團體。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 利用沿河環境開發類似的水上生態導覽活動。 

o 設置生態解說牌與導覽員，增強旅遊價值。 

• 參考資料：台南旅遊網 

 

3、嘉義朴子溪水生植物教育中心 

• 特色： 

o 提供水生植物培育工作坊，遊客可親自參與種植，了解其對水域

生態的影響。 

o 集中於生態教育，吸引親子與生態愛好者。 

https://www.twtainan.net/
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• 適用於樟平溪的啟發： 

o 開發水生植物工作坊，教育遊客認識植物對溪流生態的貢獻。 

o 設計互動式體驗活動，吸引家庭與教育團體參與。 

• 參考資料：嘉義旅遊網 

 

4、花蓮溪流清潔體驗 

• 特色： 

o 結合環保與旅遊，邀請遊客參與溪流清潔活動。 

o 配合導覽講解，教育參與者了解清潔對溪流生態的影響。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 舉辦溪流清潔活動，並結合環保教育。 

o 鼓勵社區與遊客共同參與，提升環保意識。 

• 參考資料：花蓮旅遊網 

 

5、泰國清邁水域生態體驗 

• 特色： 

o 提供紅樹林探索與河流清潔活動，結合當地漁民文化，遊客可參

與捉魚等互動活動。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 設計河流生態教育活動，結合當地文化特色，如農村體驗。 

• 參考資料：泰國旅遊局官網 

 

6、美國佛羅里達大沼澤地生態導覽 

• 特色： 

o 提供專業導覽船，介紹濕地生態、動植物多樣性。 

o 強調遊客參與和教育價值，設有互動學習區。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 結合溪流和濕地生態特性，開發專業導覽行程。 

o 在沿岸設置互動學習區，吸引家庭遊客。 

• 參考資料：National Park Service 

https://www.tourismthailand.org/
https://www.nps.gov/
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7、日本四萬十川水域生態旅遊 

• 特色： 

o 提供水上活動（如獨木舟）、水質研究體驗，結合生態教育。 

o 與地方學校合作，吸引學生團體參與。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 設計水質研究工作坊，提升遊客對溪流健康的關注。 

o 開展學生團體專屬生態教育活動。 

• 參考資料：四萬十川旅遊官網 

 

8、澳大利亞大堡礁保育體驗 

• 特色： 

o 提供遊客參與珊瑚養殖和生態復育的活動，結合潛水及教育。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 設計生態保育類體驗活動，如水生植物復育或溪流清潔。 

o 強調遊客參與的重要性，增強教育效果。 

• 參考資料：Great Barrier Reef Official Website 

 

小結 

這些國內外案例展現了水域生態導覽與教育活動的多樣性與可行性： 

1. 結合導覽與互動：如紅樹林探索、水生植物工作坊，增強教育意義。 

2. 推動環保與參與：如溪流清潔活動、水生植物復育，培養遊客的環保意

識。 

3. 多元化活動設計：透過專業導覽、互動體驗和文化融入，吸引多元客

群。 

樟平溪的水域生態導覽與教育活動可從這些案例中獲得靈感，結合當地特色，

打造獨具魅力的旅遊體驗。 

 

https://www.shimantogawa.com/
https://www.greatbarrierreef.org/
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附件四：步道建設國內外參考案例」 

以下是針對北中寮步道建設企劃的國內外參考案例： 

 

1、新竹十八尖山步道 

• 特色： 

o 全程約 5 公里，綠樹環繞，沿途設有觀景點和休息區。 

o 適合家庭和一般健行愛好者，無需高強度運動。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 可借鑑其環繞森林的自然設計，設置觀景平台和解說牌，讓遊客

了解沿途自然環境。 

• 參考資料：新竹旅遊資訊 

 

2、花蓮鯉魚潭夜間步道 

• 特色： 

o 設置夜間燈光系統，結合夜行生物的導覽體驗。 

o 提供夜晚的安全步行環境，吸引喜愛夜間活動的遊客。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 可在夜間步道設置柔和燈光系統，搭配專業導覽介紹夜間生態。 

• 參考資料：花蓮旅遊資訊 

 

3、新北市金山青年冒險步道 

•   特色：  

o 以挑戰性設施結合步道體驗，包括繩索攀爬和迷你索道。 

o 吸引家庭和親子遊客，結合冒險元素增強趣味性。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 可沿途設置挑戰性小型設施，如平衡木、攀爬網等，吸引親子互

動。 

https://www.travelking.com.tw/
https://www.taiwan.net.tw/
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• 參考資料：新北旅遊網 

 

4、南投奧萬大自然步道 

• 特色： 

o 步道設計強調森林景觀的沉浸體驗，配有解說牌介紹當地植物和

動物。 

o 親近自然的同時融入教育性，適合生態愛好者。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 在森林環繞步道設置多個解說牌，介紹本地動植物與樟平溪的生

態功能。 

• 參考資料：南投觀光旅遊網 

 

5、澳洲藍山國家公園三姐妹步道 

• 特色： 

o 步道設計與自然地形完美融合，設有觀景台可俯瞰整個峽谷風

景。 

o 強調生態保護，步道設計符合可持續發展原則。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 規劃觀景平台和自然解說設施，吸引愛好自然景觀的遊客。 

• 參考資料：Blue Mountains Walk 

 

6、日本屋久島森林步道 

• 特色： 

o 步道穿越屋久杉森林，結合自然解說，提供沉浸式森林體驗。 

o 特有的濕地步道設計，保護植被並降低旅遊對環境的影響。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 利用步道連結濕地和森林，設計與生態保護相結合的旅遊體驗。 

• 參考資料：屋久島觀光局 

https://www.newtaipei.travel/
https://www.nantou.gov.tw/
https://www.bluemts.com.au/
https://www.yakushima.com/
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7、加拿大班夫國家公園約翰斯頓峽谷步道 

• 特色： 

o 步道穿越峽谷，設有木質橋樑及觀景點，可近距離觀賞溪流和瀑

布。 

o 提供多難度路線，適合不同需求的遊客。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 設置木橋與觀景台，讓遊客近距離欣賞樟平溪的溪流景觀。 

• 參考資料：Banff National Park 

 

8、瑞士阿爾卑斯山五湖步道 

• 特色： 

o 步道串聯五個山湖，沿途設有標示清楚的解說牌和休息站。 

o 結合多樣景觀，吸引生態愛好者和家庭群體。 

• 適用於樟平溪的啟發： 

o 結合樟平溪的溪流與周邊景觀，設計多段步道，提供豐富的自然

體驗。 

• 參考資料：My Switzerland 

 

小結 

這些案例展示了如何結合自然景觀與創新設計來打造吸引人的步道體驗： 

1. 結合生態與教育：如新竹十八尖山步道和日本屋久島步道。 

2. 夜間特色：如花蓮鯉魚潭夜間步道，提供夜行生態體驗。 

3. 冒險元素：如新北金山青年冒險步道，適合親子和年輕族群。 

樟平溪的步道建設可參考上述案例，依據其自然特性和旅遊需求，規劃多元化

的步道設計，吸引更多遊客深入探索。 

 

https://www.banfflakelouise.com/
https://www.myswitzerland.com/
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附件五：森林體驗國內外參考案例」 

以下是針對北中寮森林體驗企劃的國內外參考案例及其特色： 

 

1、南投溪頭森林遊樂區 - 空中步道 

• 特色： 

o 提供空中步道體驗，遊客可在樹冠層中行走，俯瞰整片森林。 

o 高架設計結合環境解說，吸引生態旅遊愛好者。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 在樟平溪周邊的森林中設置樹冠步道，提供高架景觀和拍照平

台。 

• 參考資料：溪頭森林遊樂區官網 

 

2、日本信州森林療癒基地 

• 特色： 

o 提供專業的森林療癒課程，包括森林靜坐、草藥認識與冥想等。 

o 針對城市壓力族群，設計深層放鬆的自然活動。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 結合北中寮森林特色，設計靜坐、冥想和草藥探索的療癒課程，

吸引都市遊客。 

• 參考資料：信州觀光網 

 

3、宜蘭太平山森林生態營 

• 特色： 

o 開設戶外生存技巧課程，如搭建帳篷、野外取水和辨識野生植

物。 

o 吸引年輕冒險愛好者及學生團體。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 開設戶外生存挑戰營，結合樟平溪周邊的森林環境，提供體驗式

生存技能培訓。 

https://www.forest.gov.tw/
https://www.japantravel.com/
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• 參考資料：宜蘭旅遊網 

 

4、阿里山森林遊樂區 - 環山步道 

• 特色： 

o 步道設計穿梭於茂密森林之中，結合自然解說，提升生態教育價

值。 

o 提供多樣化體驗，如露營、觀星和晨間森林導覽。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 在步道沿途設置生態解說牌和觀星平台，吸引喜愛自然體驗的遊

客。 

• 參考資料：阿里山國家風景區官網 

 

5、加拿大卡皮拉諾吊橋公園 - 雨林樹冠步道 

• 特色： 

o 高架步道設置在雨林樹冠層中，提供獨特的俯瞰體驗。 

o 結合自然解說，讓遊客了解雨林的生態系統。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 在森林中設置高架步道，結合樹冠觀景和生態教育。 

• 參考資料：Capilano Suspension Bridge 

 

6、新西蘭懷托摩萊姆洞穴 - 螢火蟲森林步道 

• 特色： 

o 夜間步道以燈光系統引導，結合生態導覽，介紹螢火蟲和周邊植

物。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 開發夜間生態步道，設置柔和燈光並介紹夜行動物，提供獨特的

夜間體驗。 

• 參考資料：Waitomo Caves 

 

https://www.travelking.com.tw/
https://www.ali-shan.com.tw/
https://www.capbridge.com/
https://www.waitomo.com/
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7、日本北海道大雪山國立公園 - 森林教育基地 

• 特色： 

o 提供沉浸式的森林教育活動，如植物辨識、動物追蹤和自然工作

坊。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 在北中寮森林設計教育型活動，吸引家庭和學生群體。 

• 參考資料：大雪山觀光網 

 

8、泰國清邁大象自然公園 

• 特色： 

o 結合森林步道與野生動物觀察，強調保護生態與文化。 

o 提供與動物互動的體驗，如餵食和觀察自然行為。 

• 適用於北中寮的啟發： 

o 在樟平溪及周邊森林結合動物觀察體驗，提升旅遊吸引力。 

• 參考資料：Elephant Nature Park 

 

小結 

這些案例展示了森林體驗的多樣性與創新設計的可能性： 

1. 樹冠視角與高架設施：如南投溪頭和加拿大卡皮拉諾吊橋公園，提供獨

特的俯瞰體驗。 

2. 生態與教育結合：如阿里山環山步道和日本大雪山森林教育，結合自然

解說與互動學習。 

3. 夜間體驗：如新西蘭螢火蟲步道，結合燈光系統打造夜間旅遊亮點。 

樟平溪的森林體驗企劃可參考以上案例，結合當地特有的自然和文化資源，吸

引更多遊客前來探索。 

 

 

 

https://www.daisetsuzan.com/
https://www.elephantnaturepark.org/

