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南投縣家庭教育中心工作報告(民國 112年 9月至 113年 3月) 

報告人：主任  曾韻柔 

一、 112年 9月至 113年 3月結合仁愛國小等 33所學校、仁和、敦和、柯仔坑等社區、

南投縣至善文化關懷協會、躍趣運動工作室、九九劇團、社團法人南投縣心理衛生

協進會、社團法人南投縣新媳婦關懷協會、南投縣親子共學協會等，針對各不同生

命週期參與者辦理親職教育推廣活動，如：嬰幼兒期家長/子女發展階段之親職教

育、學齡期家長/子女發展階段之親職教育、青少年家長/子女發展階段之親職教育

等活動，藉由活動的帶領讓家長學習建立良好的親子互動模式，以改善家庭關係及

提升整體家庭生活品質。共計 43場次，3,679人次參與。 

二、 以「幸福南投、快樂生活」為主軸，規劃四大系列活動。包含： 

(一)針對不同生命歷程，打造適性的婚前/婚姻教育，例如：青春進行曲、愛情方程

式、單身男女-活得精彩活動。 

(二)針對多元文化族群，規劃活潑有趣的婚姻教育方案，例如：戀戀山城--愛情輕

旅行、將婚者、新婚者活動。 

(三)針對個體的生涯規劃，量身訂作符合不同需求的「婚前/婚姻 101教室」。 

(四)針對單(失)親與離婚族群，規劃多元的情感與婚姻/家庭探索活動；本期共辦

理婚姻教育活動 26場次，計 1,171人次參與。 

三、 針對學校每學年度應辦理教師 4小時以上之家庭教育專業成長知能研習課程、每學

年對學生實施 4小時以上家庭教育課程及活動、以及學校辦理親職教育活動或親師

座談加強親師聯繫功能等項目，借重家庭教育輔導團之力量進行輔導，本期輔導學

校推展家庭教育活動，共辦理 4場次，計 376人次參與。 

四、 運用數位媒體推展家庭教育服務，5月起製播 Podcast節目，方便縣民隨時都能收

聽親職教育知識及小技巧，增進親職能力、家庭關係以及親師溝通。亦運用 Facebook、

Line社群宣傳簡易家庭教育理念、傳達公共政策、宣傳活動訊息，便於民眾獲取相

關訊息。 

五、 412-8185 家庭教育諮詢專線提供民眾有關家庭教育問題之諮詢服務，本期服務個

案數共計 112件。 

六、 推展「優先接受家庭教育服務」業務： 

(一)家庭教育資料之提供及宣導，已印製、發放 4 款主題折頁(嬰幼兒教養技巧、

教養小孩、如何幫助孩子面對父母離婚、幸福婚姻經營等)，共計 21,700 份。 

(二)個別化家庭教育服務－由本府社會福利服務中心轉介 3案；學校評估具家庭教

育需求者，辦理個別化服務計 3案，採電訪、家訪及面談等方式提供服務。 

(三)結合醫療院所針對新生兒家長或實際照顧者辦理 4 場次育兒講座，共計 75 人

次參與。 

(四)遊樂趣-玩出教養生命力分別有中心自辦及委營南、嘉興、平林社區等計辦理 2

場 86人次參與。 
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(五)核定 2所國民小學針對小一新生家長辦理情緒教育講座計 109人次參與。 

七、 推展「性別教育及社區婦女教育」業務：本期結合北埔、彰雅、上林、南豐、營南、

北門、東門、田仔等社區及民間團體，辦理性別平等意識成長團體(從 CEDAW 談多

元性別與婦女權益保障、多元型態家庭的認識與尊重、男性性別意識與家庭角色成

長)及社區婦女教育(女性角色覺察與增能、家庭資源管理、消除婦女就業歧視性別

工作平權)等家庭教育活動。共計 11場次，計 520人次參與。 

八、 結合教孝月節日，增進學生與家長相處與正向互動機會，建立良善的溝通，強調親

子雙向互惠為經營親子情感基礎之觀念，本期共辦理子職教育活動計 19場次，814

人次參與。 

九、 創意代間教育：社團法人南投縣鹿谷鄉竹林社區發展協會、南投縣南投市千秋社區

發展協會、南投縣南投市營南社區發展協會、社團法人南投縣竹山鎮富州社區發展

協會、南投縣草屯鎮御史社區發展協會、社團法人南投縣魚池鄉魚池尖社區發展協

會、南投縣私立三育高級中學、南投縣竹山鎮桶頭國民小學、南投縣仁愛鄉春陽國

民小學等協會及學校，辦理創意代間教育-祖孫共學樂活動，共計 9 場次，571人參

與。 

十、 本期結合中寮和興社區、仁愛鄉清流、武界部落等 3個人民團體，及本縣永樂、國

民小學串聯，運用資通訊科技推展親職、子職、性別、情緒教育等家庭教育活動，

推展深化的家庭學習體驗。共計 8場次，400人次參與。 

十一、 本期結合台灣南投地方法院南投簡易庭、埔里簡易庭，辦理溝通與親職優先接受

家庭教育服務課程，共計 5場次，71人次參與。 

十二、 配合教育優先區親職教育講座，推行家庭教育資訊素養與倫理教育，本期共辦理

活動 124場次，計 8,184人次參與。 

十三、 為響應教育部推行「友善家庭企業聯盟」計畫，家庭教育中心積極聯結轄內企業

一起推動家庭教育，共同辦理企業家庭日活動、婚姻/親子互動式講座、親子共

讀、紓壓與情緒管理、溝通等主題課程，用多元化、有趣的方式將家庭教育輸送

給企業員工，協助員工在工作之餘能擁有良好的家庭關係，降低工作與家庭之間

角色衝突，促進家庭和樂。本期共辦理活動 6場次，203人次參與。 

十四、 因應高齡社會來臨，倡導「活到老，學到老」終身學習理念，於各鄉鎮市設置「樂

齡學習中心」，透過核心、自主規劃及貢獻服務三大類課程，提供 55歲以上中高

齡族群參與，達到樂活學習，延緩老化目標。本期共辦理 1,168 場次學習活動，

受惠人數 28,680人次。 

十五、 新住民學習中心：為讓本縣新住民參與多元學習，順利融入我國社會，具備基本

謀生及教養兒女的能力，提升生活知識與相關能力，提升新住民學習意願，促進

不同文化間之良好互動交流。本期共辦理 28 場次學習活動，受惠人數 2,033 人

次。 

十六、 配合教育部為實地了解各縣市政府推動樂齡學習現況，明確掌握樂齡學習經營重
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點與績效目標，發展各樂齡中心之特色，提升執行成效，112年 10月辦理 112年

度訪視輔導樂齡學習中心訪視，分別草屯鎮、國姓鄉、埔里鎮、魚池鄉、仁愛鄉、

鹿谷鄉、竹山鎮、中寮鄉等樂齡學習中心等 8中心進行訪視。 
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